


Activités Culturelles
et de Déecouverte

SEMAINE A THEME ET RENDEZ-VOUS

- Invitations au Clair de Lune.

Quatre fois dans 'été, participez a une balade fantastique au cceur de la nuit.
- Concert en I'église de Saint Martin :

Mardi 9 aoiit:

Jeunes Virtuoses de New-York, dans le cadre des Fétes Musicales de Savoie.

PATRIMOINE

t .VTIF EF «BJOU .BSUJO
Situé au cceur du village, il retrace I'histoire et I'évolution de la Vallée des
Belleville au fil du XXe™ siécle.
Ouverture : dimanche et lundi de 14h a 18h30. Du mardi au vendredi, de 10h a
12h et de 14h a 18h30. Entrées : 3€ / adulte, 2€ / réduit, gratuit enfants et carte
Multiloisirs. 04 79 00 70 75

t .PVMJO EF #VSEJO
Ancien moulin a grains restauré, remis en service les mercredis et vendredis
matins. Visite commentée gratuite a 10h eta 11h.

Les Menuires

Une activité "JEUX DE SOCIETE" vous est proposée salle
Louis Armand en cas de mauvaises conditions météo.
Renseignements : Offices de Tourisme.

PATRIMOINE

t - &QPQII'F EFT .FOVJSFT
Visite quidée de la station, a la découverte de son histoire et de son architecture.
Vendredi 19/08.
Rendez-vous a 10h30 devant I'0ffice de Tourisme de la Croisette. Gratuit.

LOISIRS CREATIFS

t "UFMJFS E BS® FU EF MPJTJST

Initiation a la mosaique, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle,
acrylique. Du lundi au jeudi, entre 9h et 12h, vieux hameau des Bruyeres (départ
sentier Lac du Lou). 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs).

t &YDVSTJPO KPVSOIF i1BUSJ N6t fous. Instriptidd swpuB O EJ T Fw

Excursion guidée en mini-bus pour partir a la découverte des trésors du
patrimoine bellevillois, avec pause déjeuner a la Ferme-Auberge Chantacoucou.
Jeudis 11/08 et 25/08. Inscriptions dans les Offices de Tourisme.

LOISIRS CREATIFS

t "UFMJFS E BS® FU EF MPJTJST DSIBUJGT

Initiation a la mosaique, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle,
acrylique. Du lundi au vendredi, entre 14h et 18h, rez-de-chaussée de la Salle
des Fétes. 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs). Ouvert a tous.

Inscription sur place.

COURS DE CUISINE
Avec René et Maxime Meilleur, Chefs étoilés Michelin au restaurant La Bouitte a
Saint Marcel. Du 30/08 au 03/09. 04 79 08 96 77

INFOS pratiques

LIAISONS AUTOCARS

PREVISIONS METEO SUR 7 JOURS

Activités Culturelles
et de Découverte

Val Thorens

COURS DE CUISINE LE PLUS HAUT D’EUROPE

La résidence hoteliére 'xalys et son restaurant étoilé Michelin, le plus haut
d'Europe sont ouverts cet été, Avec le jeune Chef Jean Sulpice, venez découvrir
et partager un univers de saveurs originales et subtiles lors de cours de cuisine
“cuisine gastronomique et brunch dinatoire”.

Restaurant I'Oxalys. 04 79 00 12 00

Découverte du Patrimoine Baroque savoyard par un guide agréé par le
Ministere de la Culture.

« Visites du Sanctuaire de Notre Dame de la Vie et de I€glise de Saint
Martin. RDV chaque mercredi a 14h30 devant le Sanctuaire de Notre Dame
dela Vie et 16h devant I€glise de St Martin. Du 6/07 au 24/08

« Visites de I'église de Saint Laurent de la Cote les jeudis 11/08 et
25/08. Rendez-vous a 11h devant Iéglise.

Tarifs : 5€/site, ou 7€ le circuit baroque. Tickets en vente sur place

Mardi de 9h a 12h ; mercredi de 15h30 a 18h30 et vendredi de 16h a
19h30. Mairie de Saint Martin de Belleville

Tous les jours de 9h & 12h et de 15h a 19h.
Office de Tourisme des Bruyéres.

Le lundi et le vendredi de 15h a 16h, Office de Tourisme, salle de réunion.
Office de Tourisme. 04 79 00 08 08

CONCERTS HEBDOMADAIRES 3

Tous les jeudis, 'Office de Tourisme parrainé par I'association “Musiques
Classique & Jazz" Val Thorens propose un concert. Salle polyculturelle de la
station (église). Entrée libre.

Office de Tourisme. 04 79 00 08 08

Bien-étre

Espace Bien-Etre “La Bela Vya” a Saint Marcel.
Hotel La Bouitte. 04 79 08 96 77

Centre Spa et Beauté Montagne aux Chalets du Gypse.
0479094500

Espace Bien-Etre au Centre Sportif OO
0479010883

Centre Spa et Beauté Montagne aux Clarines (quartier Preyerand).
0479414141

Espace Bien-Etre au Centre Sportif O
0479000076

En direction du Val d’Aoste et de Genéve.
Renseignements et inscriptions Offices de Tourisme
ou Transdev Savoie. 04 79 00 73 99 ou 04 79 00 06 83

Cinéma des Bruyeres et cinéma des Flocons sur la Croisette aux Menuires
et Cinéma Le Lac Blanc a Val Thorens. Séances a 18h et a 21h. Séance
supplémentaire a 14h30 en cas de mauvais temps.

Programmes au 04 79 00 69 47 (Les Bruyeres),

0963 07 62 16 (Les Flocons)

et 0479000151 (Val Thorens)

« Aux Menuires : les mercredis et vendredis

« Val Thorens, place de I'église : les mardis et jeudis

- Modtiers : les mardis (journée) et vendredis matins
« Albertville : les jeudis.
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Ll TR vy T Commerces et services dans les villages
Ets Arrigoni Villarabout
Bela Vya (la) Centre de bien-étre Saint Marcel
Chalet Broski La Rochette
Chalet Claire Marie Les Granges
Chalet Cocoon (les) Saint Marcel
Chalet Lacuzon Le Bettaix
Ferme Auberge Chantacoucou Le Chéatelard
Garage des Belleville (le) Saint Marcel
Hotel Restaurant La Bouitte Saint Marcel
Restaurant Le Frison Le Bettaix
Ski Shop Twinner Le Bettaix
. e " 5 Chalet Danois J2 Eperviere (") 1, 1I, H2  Osudor
@ Parkings Résidences - Chalets 8 ©5 ChaletD s () Eperviere (1)1, 1, I Osud
A Q/ F4 Maison du Tourisme @ ' Liposte ® E4 Edelweiss () ® 3 AuCoin des Producteurs R Adret (1) 65 Chalet de Julie (le) F5 Ferme de Belleville (a) @3 F4 OEJrs’ons (Igs) .
@ Arrét bus o ) - ) ) A4 Chalets de la Duche (les) B4 Flocons (les) @ G4 Pépe Martin - Marie Gros
g2 b3 Banque Crédit Agricole 103 H3 Salle des fétes @ 63 AulLavoir - Pressing 12 63 Alice Velut ! @ ! ®
a Tri sélectif Distributeur de billets 1 1 Salle de sports Bar - Restaurants . 63 Goté Montagne 3 Atitude @ B5 Chalets du Nant Giraud (les) J3 Florgl}e @ F4 Passe Montagne (le)
. ' 93 J2 Club des Sports 5 a8 Téléphones pubics 26 4 Bara pates Le Billig @ & Bibelot (o) I3 Arcosses (es) H5 Chalets Paulo'(les) L2 Frmtl'ere (la) D5 Pernettes (les)
@ Toilettes publiques 97 H3 Ecole primaire F 6 E4 Edelweiss () @ D04 Boucherie K2 Arméria (I) H4. Chalets de Ia Riondaz (es) k2.~ Gentianes (les) @ c3 Renouveau (e)
@ Départ randonnées 9 K2 '(';frdel\ﬁi‘e' Potss” A de | 4 7 F3 Eterlou () @ H2 Centre Spas & Beauté K2 Azalée () @ C3 Chalets Iris (les) L2 Hameau le Cochet @ K2  Saint-Peres (les)
| [ﬂ Denart valo ot o Gu(?shetml ouss [ Agences de location | @ 1 Ferme dela Choumette (a) . Fs  Patisserie La Rissole €2 Baloons de Saint Marti (i) @ E2 Chalet Jay G3  Hors Pistes J2  Ten Peak
= P ) ) 9 92 remontées mécaniques @ s Agence des Alpes A'N 9 E4 Joker (le) - Bar @ e4 Epicerie 82 Huit 1) 12 Balcons de Tougnette (les) B3 Chalet Pascale b2 Le Earad|s ) @® o T_rolles (les)

[ Terrain de tennis ® = Maiie @ 3 AgencedesBellevile  4g gs Lachenal (o) ® s Rose Coifure & F5 Biolley (o)L, I B3 Chalet Sarvan I F4  Louise et Klog E4  Vieux Chalet (le)

@ Parcours santé 91 F4 Musée . F3 ﬁﬁ]rg:tﬁlgplallees 49 F2 Montagnard (i) . 43 Supérette des Grangeraies W6 Chalet Alpage H2 Char_mettes (les) C5 Lupins (les) A6 V!Ilage des Chapelles (le)

) mini-golf 106 G4 OPAC “Le Koutére” 3 E3 Volte () @ D3 Tabac - Presse G4-H4 Chalets des Encombres (les) F2 - Corniche (i) F4 Marmottes (is) F5 - Viltte (a)

) ) 101 F3 Pharmacie D e Ena() ®7) D4 Coronilles (les) 13 Murgers (les) E3 Voite (la)
Aire de jeux pour enfants H2 Chalets du Gypse (les) ) _
J2  Dalhia (le) G2 Neiger (le
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, Office de Tourisme

7 Tourist Office

Parking car
Bus park

Arrét navette gratuite
le samedi

Free shuttle stop

on saturday
Ascenseur public
Public lift

Tri sélectif

Recycle points

Toilettes publiques
Public toilet
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Aire de camping-car

Centrale de Réservation
Les Menuires Réservation

Centre Sportif
et de bien-étre

Cabinets médicaux
Centre de Secours
Cinémas

Club des Piou Piou
Club des Sports
Espace M. Romanet
Garage-station service

Gare routiere
Transdev-Savoie

Gendarmerie
La Poste

Bureau des guides
des Belleville

15 E4 Pharmacie
16 F4 Salle Léo Lacroix E5

17 K5-G6 Remontées mécaniques
F4  (caisses)

18 F4 SNCF (borne)

F4  Skilt (le)
Agences Immobilieres
@ E4 Agence des Alpes AN Résidences et chalets Di{f3
@ £4-5 Agence des Belleville J5 Aconit

A4 Cogéril S.A. D4 Adret ()
15 Immovac F4 ::pagesd _—
D4 Interhome pages de Reberty (les)

Agence 3 Vallées Aravis A-B
LI R Arcosses (les)

F4 Sogepa Argousier

Armoise
Clubs de vacances

Asters (les)
14 Azureva

Astragale
D3 Village-Club Neige et Ciel

Carla
Chalet 2000

p3 Hotel-Club du Soleil /
Pierre Blanche

Bachal (le)

Balcons d’Olympie (les)
Beaufortain
Belledonne

Belleville Caron
Bellevue

Biellaz (1a)

Boédette

Brelin

Burons

Cabaret Le Medz'é-ry
Campanules (les)

4 Capricorne (le)

Carlines

Chalet de I’Adonis (le)
Chalet de I'Etoile
Chalet de Geffriand (le)
Chalet Mont Vallon
Chalet de Necou
Chalet Perce-Neige
Chalet de Reberty

Chalets de la Sapiniere (les)
Chalets du Soleil (les)
Chanteneige/Croisette
Charmettes

Chaviére

Clarines (les)

Coryles (les)

Cotes d’Or (les)

B4/B5 Cristaux 1 et 2

5
F4
c4
K5
53
14
D4
52
Ad
B5
H3

Dame Blanche (la)

Dorons

Estiva ()

Franceloc

Genépi

Gentianes

Grande Masse

Grandalpes Chalets
Hameau des Airelles (le)
Hameau des Marmottes (le)
Hameau de la Sapiniére (le)

““Hameau ™|
des Bruyéres

Sizerins (les)
Ski Soleil
Soldanelles (les)
Sonnailles (les)
Sorbier (le)
Tétras Lyre (le)
Triollet (le)
K5-L4 Valmonts (les)

E4 Vanoise

C5 Viaz (la) / Agibel

D5 Villaret (le)

Pictogrammes
Départ itinéraire pé
(Numéro d'itinéraire :
se reporter a la carte des sentiers
de la Vallée des Belleville)

Jettay (le)

Lac du Lou

Laurentides (les)

Lauzes (les)

Marie Galante (la)

Median

Mélezes (les)

Montalys

Multivacances Chanteneige
Multivacances les Combes
Necou

Odalys Vacances

Oisans (I')

Orée des Pistes (I')
Origanes (les)

Péclet

Pelvoux (le)

Reberty Village

Ruade (la)

Sarvan (le)

Départ vélo tout-terrain

Balcons des
Bruyéeres

Atelier d’Arts
et de loisirs créatifs

Bases omnisports et
activités diverses

Luge d'été

Paint ball

Piscine

Quad / Mini-moto
Roller en ligne
Skate parc
Tennis

Terrain de football
Tyrolienne

Via ferrata




VAL THORENS

B D E H

L'Office de Tourisme est ouvert tous les jours de 9" & 12"30 et de 14" & 19".
The Tourist Office is open from 9 a.m to 12.30 p.m and from 2 to 7 p.m.

GALERIE COMMERCIALE
DE PECLET

SALLE POLYCULTURELLE
Concerts

GALERIE COMMERCIALE
DE CARON

CENTRE SPO

PLACE DES AROLLES
- Gare routiere
- Point de rendez-vous
activités Bureau des Guides

TELECABINE DU CAIRN
- Accés Cime Caron
- Accés TS Moutiére
vente de forfaits a la caisse

¥
ac.de Portette
FORUM J.FONTANET

- - Soirées cabarets et spectacles|
- Diaporamas des guides
- Spectacles enfants

Jeux Quizz & Chansons
- Chasse aux trésors
- Aire de jeux pour enfants
- Terrain multisports
- Beach Volley
- Ping-Pong

PLACE PECLET
- Terrains de pétanque
- Aire de jeux pour enfants
- Basket
- Ping-Pong

TELECABINES CAIRN/CARON

U
du lundi au vendredi

: 16h20

- Premier départ : 10h10 - Dernier Retour : 16h10
Téléphérique de Caron

- Premier départ : 10h15 - Dernier Retour
Télésiege de la Moutiére

- Premier départ : 10h00 - Dernier Retour :

LES ACTIVITES LES SERVICES DE LA STATION LES RESIDENCES LES AGENCES

D2 Centre Sportif

D2 Centre Ce*'de Caron
F2 Centre C*'de Péclet
F2 Cinéma

G2 Forum
Joseph Fontanet
Départ Randonnées

Aire de jeux

@ Pétanque
Bowling
@ Tennis
. Tira larc
@ Accés lacs de péche

[#) Football

Circuit VTT

LES REMONTEES MECANIQUES

ﬁ Caisses des Remontées Mécaniques

Vente de forfaits

@ B2 Gare de départ de la télécabine du Cairn

Maison de Val Thorens :
Office de Tourisme,

Val Thorens Réservation,
Bibliotheque, La Poste,
SOGEVAB., Bureau des
Guides, Borne SNCF

E] F2 Pharmacie

[E E2 Centre médical

@ B2 Caserne des pompiers

@ E2-F2 Salle
polyculturelle

@ A4-B1 Ateliers SETAM

€@ 62 ValThorens Tours
Bureaux SETAM
Remontées mécaniques

@‘ D2 Gare Routiére (Bus)
E] Gare Routiére - liaisons

autobus arrivée/départ
@ 62 Virgin Radio

Val Thorens / Les Menuires

@ C2 Station service
@‘ G2 Maison des propriétaires
[##) F2 Garderie (enfants de 22 3 ans)
@ Table a langer
[E Parking découvert

Ascenseur
Camping-car Borne flot bleu
@ Toilettes publiques

Location VTT

C2-D2-B3 Agibel/Foyer logement

C2 Altineige (I') Odalys

D2 Arcelle (')

D2 Arche (')

C1 Altitude (Chalet)

CI-D1 Balcons de Val Thorens (les)

E1 Boucle (Chalet de la)

E3 Chamois d'Or (le)

C2 Cimes de Caron (les)
Cristallo (Chalet)

G2 Déme de Polset (le)

E2 Eskival (1)

E1 Eterlous (les)

G1 Gébroula (le) OPAC

G1 Glaciers (les)

H1 Gypaéte (le) Maeva
Hauts de Chaviére (les)

F2 Hauts de la Vanoise (les)
F2 Lac Blanc (le)
E1 Lac du Lou (le)
D2 Lauziéres (les)
G2 Lombarde (la)
D1 Mat é Clo (le)
F1  Névés (les)
H2 Olympic (I')
F2  Orciére ()
B3 Oxalys (1)
Péclet (le) OPAC
B3 Pierre & Vacances
Les Temples du Soleil
C3 Pierre & Vacances Tikal
B2 Pionniers (les)
C3 Reine Blanche (la)
H2 Roc de Péclet (le)

Roche Blanche (la)
Saponaire (la) OPAC
Schuss (le) Maeva
Sérac (le)

Silveralp (le) Odalys
Soleil (Les Chalets)
Temples du Soleil (garages)
Trois Vallées (les)
Tourotel Odalys

Val Chaviére (le)
Valériane (la) OPAC
Valset (le) Odalys
Vanoise (la)

Yéti (Le)

Zénith (le)

® Mmoo w>

Agence des Adrets

Val Thorens Immobilier
Urbania

Interhome

La Cime

Abrineige

3 Vallées Immobilier
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Samedi 6 aoiit
Saint Martin de Belleville

Expo
"GRAPHIQUE DESIGN" de Raphagl Jav.

Maison du Tourisme de Saint Martin de Belleville tous les jours de 9ha 12h
et de 14ha 19h. Entrée libre.

Les Menuires

09h15** BEBES NAGEURS au Centre Sportif.
10h15*< AQUAGYM au Centre Sportif.

vélo

Dans le cadre de son 10¢™ anniversaire,
La cyclosportive La Bourgui accueille

16h00 Montée chronométrée Saint Martin/Les Menuires en vélo.
Inscription 10€. Ouvert a tous.
Forfait 40€ : la montée chronométrée Saint Martin/Les Menuires
+inscription La Bourqui +pasta party du dimanche aux Menuires.
Renseignement et inscription : 04 79 01 08 83

Val Thorens
Pétanque

09h00

Place Péclet, inscriptions sur place

14h00
Place Péclet, inscriptions sur place

Horaires d ouverture
des Offices de Tourisme

%ha12h-14ha 1%

9ha12h30-14ha 19h

9ha12h-15ha 1%

9ha12h30-14ha19h

IVITES MONTAGNE ET ALPI

€r au programm

i '“cluse avec la Carte Multiloisirs Vallée
' Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée

u Burem:iegi- h

* Activités destinées plus spécialement aux enfants

Dimanche 7 aoiit
Saint Martin de Belleville

10h30  MESSE en Iéglise du village

Féte
8ha 11h30 et de 14h a 17h30. Concours de péche, nombreux lots a gagner
dont un écran plat LCD. Inscriptions sur place dés 7h: 12€ adulte ; 7€ enfant.
Toute la journée: buvette, grillades, diverses animations. Possibilité de
déjeuner sur place: menu 12€.
14h00 Concours de pétanque en doublette. Inscription sur place.

18h00*  PRESENTATION DU VILLAGE et des différentes activités, place de Iéglise

avec un pot d'accueil “Chartreuse-Soleil” offert par la Maison du Tourisme.

PIECE DE THEATRE "RENDEZ-FOUS" par la Compagnie Théétre du
Gelohann. Salle des fétes (proche de la Poste). Entrée libre.

Les Menuires

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES
o Télécabine de la Masse 1 de 9h30 a 16h30 (derniére descente piétons avant 16h)
o Luge dété de 10h a 12h45 et de 14h15a 18h

21h00*

avec la participation de Thierry BOURGUIGNON.

8h00 Départ de Saint Martin devant la Mairie. Arrivée aux Menuires.
Deux itinéraires : 127 km ou 80 km. Pasta Party et douches a I'arrivée au
Centre Sportif. Remise des récompenses apres la Pasta Party. Inscription
25€ le 6 aolit ; 30€ le jour méme.

Renseignement : Centre Sportif 04 79 01 08 83.

70h30* ANIMATION MUSICALE AVEC BRUNO ET VALERIE.
Rendez-vous sur la Croisette sous les chapiteaux

PRESENTATION DE LA STATION et des différentes activités, la Croisette
avec un pot d'accueil “Chartreuse-Soleil"offert par I'Office de Tourisme.

RANDONNEE PEDESTRE
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30

DANSE DE SALON - Initiation Tango. Centre Sportif. Le cours : 8€
DANSE DE SALON - Perfectionnement Rock. Centre Sportif. Le cours: 8€

DIAPORAMA sur la Vallée des Belleville présenté par le Bureau des
Guides. Espace d'animation des Bruyeres.

Va

BEBES NAGEURS. Centre Sportif.

RANDONNEE PEDESTRE
Inscription au Bureau des Guides, rendez-vous place des Arolles

ANIMATION MUSICALE avec Bruno et Valérie, place Caron
17h00*  VILLAGE ACCUEIL. Place Caron

19h00** DANSE DE SALON. CHARLESTON. Tous publics. Centre Sportif

" 1KMNATATION. Centre Sportif. 5
Diaporama

“Panorama sur la Vallée des Belleville’, Forum J. Fontanet

11h00*

14h00**

19h00+
20h00*+
20h30*

10h00+
14h00+*

16h00~




10h00*  TIR A 'ARC aux Grangeraies.

17h30%  CONCOURS DETIRS A LA SARBACANE
au départ du téléski de Saint Martin. Inscription sur place.

Théatre
pour enfants dés 7 ans, adolescents et adultes "Comment annoncer une
mauvaise note scolaire a ses parents ?" encadré par Kareen Bourjade. De
lundi a vendredi, de 9h45 a 12h45 (possibilité d'utiliser les navettes
gratuites). Salle des fétes (proche de la Poste).

Tarif : 62,50€/pers. + cotisation annuelle (8€ enfant/16€ + de 16 ans).
Maximum de 12 participants. Inscription : 06 24 69 55 55

Expo

Salle d'exposition de la Mairie, du lundi au vendredi, de 8h a 12h et de
13h30 a 17h30. Entrée libre

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES

© Télécabines des Bruyeres 1& 2 de 9h30 a 16h30
(derniere descente piétons avant 16h)
® |uge dété de 10h a 12h45 et de 14h15 a 18h.

Gastronomie

De mardi a vendredi

Différents themes sont abordés au cours de cette semaine: les aromates,
les vins de Savoie, la fabrication des fromages savoyards. . . Les ateliers sont

animés par Pierrette Nardo, jardiniére passionnée, chroniqueuse dans de
nombreuses émissions télé ou dans la presse écrite, Eric Suchet du chalet
dalpage La Chasse, Maxime Meilleur chef étoilé du restaurant La Bouitte,
et Bernard Vissoud, I'un des trois nominés frangais pour le Prix National de
I'Oenotourisme délivré par le Ministére du Tourisme.

Inscriptions avant 15h au Centre Sportif
pour le TOURNOI DE TENNIS HEBDOMADAIRE.

09h15**  AQUAGYM au Centre Sportif.

,réalisi N

- Inscription au o
L]

e

: 5€/personn

e, aI'Office de Touris|
3 -

10h15%  AQUAGYM au Centre Sportif.
11h00+  CUISSES ABDOS FESSIERS au Centre Sportif.
74h00  TOURNOI DE PETANQUE patronné par le restaurant

“La Marmite de Géant” aux Bruyeres avec participation.

Inscription sur place.
14h00+ RANDONNEE PEDESTRE

Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.
14h30+  BEACH VOLLEY sur la Croisette.
15h00 % DEPART POUR LA SOIREE AU REFUGE DU LAC DU LOU

quidée par les anes. Tarif:111€/pers. incluant un quide, la

nuitée en refuge, le diner et le petit déjeuner. Retour mardi
vers 12h. Inscription prés de I'enclos des anes sur la Croisette.
16h00+ JUDO ENFANTS #" (63 12ans) au Centre Sportif
17h00%*  JUDO ADULTES au Centre Sportif.
18h00+*  L.1.A.au Centre Sportif.
18h45 NATATION SYNCHRONISEE.

Inscription et début du stage. Piscine des Bruyéres.
19h00~  DANSE EN LIGNE - Meringué au Centre Sportif. Le cours: 8€.
19h00+  GRILL'ADOS. Jeux de réles, chants, barbecue et retour aux

flambeaux. Prévoir grillades, chips. .. vétements chauds et

bonnes chaussures. Inscriptions gratuites dans les Offices de

Tourisme. RDV devant I'Office de Tourisme de la Croisette.
20h00+*  NATATION ADULTE au Centre Sportif.

Spots Jeunes & Ados

Inclus avec la Carte Multiloisirs Vallée: quad, Forét des Aventuriers, tennis, Fun
Park, tira l'arc. . . une multitude d'activités pour le bonheur des enfants!
Du lundi au vendredi, de 9h30 a 12h et de 14h a 17h30.
Les parents doivent obligatoirement accompagner leurs enfants sur chaque activité.
Programme disponible a I'accueil des Centres Sportifs

@)
Des activités réservées ou conseillées aux ados. Navette gratuite.
Programme disponible a 'accueil des Centres Sportifs et des Offices de Tourisme.
Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a 17h30

"
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OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES DE 10h A 16h20 (sous réserve des conditions météo)
® 10h: Télécabine Cairn (accés piétons et VTT)

Dernier départa 15h10 et

derniére descente a 16h20

© 10h10: Télécabine Caron (accés piétons et VTT)

Dernier départ a 15h20 et

derniére descente a 16h10

© 10h15:Téléphérique Caron (accés piétons uniquement)

Dernier départa 15h30 e
® De 10h a 16h: télésiege de la

09h00+

09h30+
09h30+
10h15+
10h15+
10h15*
11h00~

11h00*
14h00+
14h00+
14h15*

15h00~

17h30*
18h00++
18h00*

18h15+
19h00*

hoa

-
1

© Tarif

LS
o |

préférentiels avec la Car

JOGGING
Rendez-vous devant le Centre Sportif

TIR A ARC. Stade de Slalom jusqu'a 12h
AQUAGYM. Centre Sportif

BABY GYM. (2-3 ans). Centre Sportif
AQUAGYM. Centre Sportif

PING-PONG. Centre Sportif

JEUXPOURTOUS
(Quizz et chansons, lots a gagner) place Caron jusqu'a 12h

FITNESS. Centre Sportif
BADMINTON. Centre Sportif
TIR A L'ARC. Stade de Slalom jusqu’a 17h30

RANDONNEE PEDESTRE. Inscription Bureau des Guides.
Rendez-vous place des Arolles

BIBLIOTHEQUE
Salle de réunion, Office de Tourisme jusqu'a 16h

FITNESS. Centre Sportif
VOLLEY. Centre Sportif

TENNIS. Tournoi sur toute la semaine, inscription au centre
sportif le lundi avant 18h

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Initiation PASO DOB

) "{*‘

u igisirsVaﬁéS * Aﬁivﬁsdestinéesplusspé(ialementauxe

e

t derniére descente a 16h
Moutiere (accés piétons et VTT)

21h00~ Jeux & chansons

Soirée jeux et chansons avec Bruno et Valérie. Interactivité et cadeaux a
gagner. Durée : environ 1h30. Forum J.Fontanet.

- = 1 = i
Un été a Moutiers

La pause culturelle et gourmande de vos vacance

Samedi 13 aout - 10h-19h
Marché
artisanal

PI. St Pierre et pl. du Marché
T

Concel‘ts Cathédrale Saint Pierre

Lundi 8 aoiit - 17h Vendredi 12 aoit - 21h
Flate et Orgue Festival de

Guy Angelloz musique

& Claire Lizon baroque

.I.
#n:s" . *Activité

Office de Tourisme de Molditiers 4
04 79 24 04 23 - www.ot-moutiers.com u
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- -~ - -~
Mardi 9 aoiit Mardi 9 aoiit
= - . = . OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES DE 10h A 16h20 (sous réserve des conditions météo)
&lnt “al'tln de Belleville I-QS “Ql'll“rQS suite o 10h: Télécabine Cairn (accés piétons et VTT)

i i Dernier départ a 15h10 et derniere descente a 16h20
OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES ® 10h10: Télécabine Caron (accés piétons et VTT)

© Télécabine et télésiege de Saint Martin de 9h30 a 16h30 09h15**  AQUAGYM au Centre Sportif. Dernier départ a 15h20 et derniére descente a 16h10
(dem‘E;i\dle;g;lt;p;:ﬁ%\:gt 16h) 09h30+  VOLLEY BALL sur la Croisette. ® 10h15: Téléphérique Caron (acces piétons uniquement)

Dernier départ a 15h30 et derniére descente a 16h

10h00+*  STEP INTERMEDIAIRE au Centre Sportif.

07h30  EXCURSION EN CAR pour le Val d'Aoste (ltalie). © De 10h a 16h: télésiege de la Moutiére (acces piétons et VTT)
Tarifs adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€. Gast ono 'e P
Renseignement Transdev Savoie : 04 79 00 73 99 ronomi #
ou Offices de Tourisme. al Thoren

Venez assister au lacher de "Lucky Balloon" autour d’un bon verre de vin
chaud ou d'un délicieux chocolat chaud. Place Caron.

Découverte du chalet d‘alpage de la Chasse avec Eric Suchet. 07h00 EXCURSION EN CAR: le Val d'Aoste (Italie)
Fabrication de fromage, animaux de la ferme. .. Réservations : Transdev Savoie ou Office de Tourisme

Concert
Rendez-vous a la Chasse (entre Les Menuires et Val Thorens).
Balade et cueillette de plantes culinaires avec Maxime Meilleur. 09h00+* JOGGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif

Découverte d'une recette avec le chef étoilé du restaurant - o
la Bouitte. Rendez-vous au Moulin de Burdin 09h30** TIR A LARC. Stade de Slalom jusqu’a 12h

(accés fléché depuis le village de Saint Marcel).

dans le cadre des 21 Fétes Musicales de Savoie :
JEUNES VIRTUOSES DE NEW YORK

sous la direction de Arik Braude,

avec Eva Kiss, soprano. Cet ensemble

remarquable est composé de jeunes 1
musiciens américains. 10’, 15** FOOTBALL. Centre SpOftif

Au programme : compositions de Dvorak, Sarasate et Tchaikovski. T0hT5** AQUAGYM au Centre Sporti 10h15%*  FITNESS. Centre Sportif =
Un concert a ne pas manquer, ol la mélodie incline a I'émotion. 17h00+* STRETCHING au Centre Sportif. ) P Rad IO

Entrée 16€ ; avec la Carte Multiloisirs 10€ ; jeune 6€. Billets en vente L 11h00+  JEUX POUR TOUS (Quizz et chansons, lots a gagner)
4 la Maison du Tourisme de Saint Martin, & '0ffice de Tourisme des [E! Y E IV DI3JIA Place Caron jusqu‘a 12h MIRGINLRADIONIE THORENS/EES HIENUIRES

Menuires et a l'entrée du concert. Eglise du village. Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.
*  FITNESS. Centre Sportif
14h30+  TENNIS BALLON aux Bruyeres. 11ho0- port

I 2S “Ql'll.lil' 16h00*  JUDO ENFANTS # (53 12ans) au entreSporti 14h00+ RANDONNEE PEDESTRE. Inscription au Bureau des NOPER/
QS Guides, rendez-vous place des Arolles

09h30* AQUAGYM. Centre Sportif

La radio locale des Belleville sur 101 FM et 92.3 FM pour tout savoir sur la
Vallée des Belleville. 04 79 00 03 81

) " * JUDO ADULTES au Centre Sportif. N
OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES 17h00- B 14h00+*  TIR A LARC. Stade de Slalom jusqu’a 17h30 i 8 \ P
o Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 a 16h30 18h00+* RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif. : ) -
(derniére descente piétons avant 16h) ; , X ) 14h00** PETANQUE. Place Péclet
o Luge dété de 10h 2 12h45 et de 1415 3 18h. 18h30  SOIREE TARTIFLANE. &' Balade avec des anes, tartiflette
dans un restaurant puis retour a la frontale a la tombée de la 14h00+ A\UFOR
07h15  EXCURSION EN CAR pour le Val d’Aoste (Italie). nuit. Tarifs adulte : 33 €/ enfant: 25 €. Inscription aupres de Cette année, les enfants pourront fabriquer leur "Lucky Balloon": ces ballons 5T DU .'_

Tarifs adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€. I'enclos des anes sur la Croisette. lumineux dorigine chinoise. Plusieurs ateliers auront lieu au cours de la journée. Nous LES MENWREf ) d T

Renseianements : Transdev Savoie: 04790073 99 gt nous retrouverons pour une soirée inoubliable autour d'un délicieux vin chaud pour © Prés Gare routiere 0479 00 25 31 . ;

- fﬁ?’es P T 19h00**  DANSE DE SALQN - Initiation Cha-Cha les adultes et d'un chocolat chaud pour les enfants, et profiterons du lacher de tous © Galerie Croisette (SOUS |a pharmadie) - |5 Perbiiomiiie .' "
au Centre Sportif. Le cours : 8€. les lampions ensemble. Les enfants pourront méme accrocher au lampion un petit 0479085239 atins a Moditiers, prés de la gare

~ ; i incerints © Reberty (Place des Bouquetins 179 24
Fete 20h00  DANSE DE SALON - Perfectionnement Valse anglaise message de leur choix. Gratuit, inscriptions sur place. Place Caron. " TH;;ENS q ) 0 03 6

au Centre Sportif.Le cours: 8¢. 15h00+  VISITE GUIDEE FACIM. "Laventure d'une station de sports o Prés de Iglise 04790075 08

VIDE-GRENIER x " d'hiver: Val Thorens" (RdV Office de Tourisme)
APERITIF OFFERT par les commercants et hébergeurs 20h00"  AQUATONIC au Centre Sporti

REPAS CHAMPETRE / BARBECUE GEANT 18h00~*  BADMINTON. Centre Sportif

KERMESSE * avec stands divers, jeux flash,

animation musicale avec Sucré Salé (duo pop rock), 21h00~ Jeux & chansons i

mousse party (prévoir tenue de rechange), aqua splash, 00~ 1 L SALSA. T

tombola: nombreux lots a gagner (dont un séjour aux Menuires) avec Bruno et Valérie. Interactivité et cadeaux a gagner. Espace - ®

REMISE DES PRIX DE LATOMBOLA d'animations des Bruyeres. : QUAGYM. Centre Sp(b

- . A

QUL LSV

FEU D’ARTIFICE
- (N
ultiloisirs Vallée * Activités destinées plus spécialement aux er%nts : Page 25

=
% Activité incluse avec la Cartuﬂ.kiloisirsVallée



Mercredi 10 aoiit
| Les Menuires

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES

09h30*  DECOUVERTE DU MOULIN DE BURDIN
Ancien moulin a grains. Visites commentées gratuites a 10h
eta 11h. Acces balisé depuis le village de Saint Marcel.
14h30  LAVALLEE DES BELLEVILLE, COTE BAROQUE

Visite guidée du Sanctuaire de Notre Dame de la Vie et de
I'église de Saint Martin de Belleville (16h). Détails p.13

Arts

Initiation a la mosaique, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle,
acrylique. 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs). Ouvert a tous.

ASAINT MARTIN DE BELLEVILLE
Rez-de-chaussée de la Salle des Fétes.
Du lundi au vendredi, entre 14h et 18h.
AUX MENUIRES

Vieux hameau des Bruyeres (départ sentier Lac du Lou).
Du lundi au jeudi, entre 9h et 12h.

Wifi & Bornes web

Les stations des Menuires et de Val Thorens proposent une couverture
en Wifi de l'ordre de 70 a 90 %.
Des bornes internet sont également disponibles dans les Offices de

Tourisme et dans différents établissements privés. |
0479007300 ou 04790008 08

Mercredi 10 aoiit

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES DE 10h A 16h20 (sous réserve des conditions météo)
© 10h: Télécabine Cairn (accés piétons et VTT). Dernier départ a 15h10 et derniére descente a 16h20
© 10h10: Télécabine Caron (accés piétons et VTT). Dernier départ a 15h20 et derniére descente a 16h10
© 10h15:Téléphérique Caron (accés piétons uniquement). Dernier départ a 15h30 et derniére descente a 16h
® De 10h a 16h: télésiége de la Moutiere (acces piétons et VTT)

© Télécabines de la Masse 1 & 2 de 9h30 a 16h30

® Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 a 16h30

® Luge dété de 10h a 12h45 et de 14h15 a 18h.

(derniere descente piétons avant 16h)

Val Thorens

09h00+* RANDONNEE PEDESTRE. 17h30+* FITNESS. Centre Sportif
09h15%  AQUAGYM au Centre Sportif Inscription au Bureau des Guides. RV place des Arolles 18h00+  TORO RODEO. Centre Sportf
09h75* RANDONNEE PEDESTRE 09h00+*  10GGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif 18h15%  FITNESS, Centre Sporti
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30. 09h30**  TIRA L'ARC. Stade de Slalom jusqu 12h ' o '
. 19h00+ DANSE DE SALON. Initiation ROCK. Centre Sportif
09h30+  BADMINTON aux Bruyeres, 09h30**  AQUAGYM. Centre Sportif _
1000~ A€ ) 20h00+* DANSE DE SALON. Perfectionnement TANGO.
AEROBOXE au Centre Sportif 10h15*  AQUAGYM. Centre Sportif Centre Sportif
10h15*  AQUAGYM au Centre Sportif. 10h15+  BASKET. Centre Sportif 20h00+ AQUAGYM. Centre Sportif
Gastronomie 11h00**  FITNESS. Centre Sportif ba
10h00 avecPierrette Nardo 12h30*  FITNESS. Centre Sportif 21h00+* ret
* Fabrication de galette végétale bio . ] B Valéri
15h30*  Lesaromatiques dans votre cuisine. 14h00**  PING-PONG. Centre Sportif parBruno et Vaicrie

11h00~
14h00

14h30~
16h00+
17h00~
17h00*

18h00~
18h30

2 20030

Hommage au 7°™ art, ce spectacle parcourt les plus belles chansons du

Rendez-vous sur la Croisette sous les chapiteaux.

14h00**  TIR A L'ARC. Stade de Slalom jusqua 17h30

grand écran. Nos 4 artistes vous emmenent de film en film, de tableau en
tableau. Attention..Clap ! ¢a tourne. ... ca chante!
Durée: environ 2 heures. Forum Joseph Fontanet

CUISSES ABDOS FESSIERS au Centre Sportif.

TOURNOI DE PETANQUE en doublette patronné par
I'hotel restaurant Chalet 2000. Inscription sur place.

VOLLEY BALL sur la Croisette.
JUDO ENFANTS " (62 12ans)au Centre Sportif.
JUDO ADULTES au Centre Sportif.

LES MENUIRES POKER TOUR. Tournoi de poker avec
nombreuses récompenses pour les vainqueurs. Inscription
dans les Offices de Tourisme. 1¢' prix : une descente en raft
"Intégrale Isére" offerte par France Raft.

STEP INTERMEDIAIRE au Centre Sportif.

SOIREE BARBECANE " Balade avec des anes, barbecue au
Pla "Eau puis re a a tombée de la nui

Garderies d enfants -

accueil des enfants de 18 mois a 3 ans de 8h a
18h30 du lundi au vendredi.

Pour les enfants de 24 a 36 mois

Accueil du lundi au vendredi de 8h30-18h30 (fermé les jours fériés et week-
end). Immeuble I'Orciére a Val Thorens 04 79 00 09 20

Possibilités d'inscription a la journée ou 2 journée. Pensez a réserver!

accueil des enfants de 3 ans
(scolarisés) a 12 ans de 8h a 18h du lundi au vendredi.
0479000920/0680760051

Pour les enfants de 3 ans (scolarisé) a 12 ans

Accueil du lundi au vendredi de 8h30 a 18h (fermé les jours fériés et les
week-end). Accueil des enfants a Saint Martin de Belleville.

Départ navette de Val Thorens pour Saint Martin : 9h

Retour Val Thorens: 18h

Possibilités d'inscription a la journée ou 2 journée. Pensez a réserver!

&
sur la Croisette accueille les enfants dés I'age de 18
mois. Des stages sont organisés pour les 3 a 6 ans: pate a sel, promenades
en télécabines, découverte de la faune, de la flore, pique-nique, piscine. ..
0479006379



Jeudi 11 aoiit

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES
® Télécabine et télésiege de Saint Martin de 9h30 a 16h30
(derniére descente piétons avant 16h)
LIAISON 3 VALLEES

Excursion

EXCURSION JOURNEE

Partez a la découverte du patrimoine bellevillois et des saveurs locales.
08h30 Départ Val Thorens place des Arolles (navette gratuite)
09h15 Départ Les Menuires, gare routiére. Viisite du Moulin de Burdin,
de |église barogue de Saint Laurent de la Cote, déjeunera la
ferme-auberge Chantacoucou et visite commentée

du Musée de Saint Martin (liaison en mini-bus).

Retour vers Les Menuires et Val Thorens par navette

Tarifs adulte : 42€ ; enfant jusqua 12 ans: 28€.

Inscriptions dans les Offices de Tourisme jusqu’a la veille du départ.

16h30

09h15 EXCURSION EN CAR a Genéve (Suisse).
Tarif adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€.
Renseignement Transdev Savoie : 0479 00 73 99
ou Offices de Tourisme.

10h00+  TIR A LARC aux Grangeraies.

20h30  PIECE DE THEATRE "Noces feras-tu?"

Mise en scene par I'Association du Théatre des Belleville.
Salle des fétes (proche de la Poste). Entrée : 6€.

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES

e Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 a 16h30
(derniére descente piétons avant 16h)

® |uge d'été de 10h a 12h45 et de 14h15a 18h

Braderie

Dés 9h  GRANDE BRADERIE DES COMMERGCANTS sur la Croisette.

Dés 12h Grillades, buvette. Jeux gonflables : baby foot humain,
costumes sumos (petits et grands), elastiband, déboultout,
attrape-mouche. ... en accés libre.

T

TOUTE LA JOURNEE

Jeudi 11 aoit

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES DE 10h A 16h20 (sous réserve des conditions météo)
© 10h: Télécabine Cairn (accés piétons et VTT). Dernier départ a 15h10 et derniére descente a 16h20
© 10h10: Télécabine Caron (accés piétons et VTT). Dernier départ a 15h20 et derniére descente a 16h10
© 10h15:Téléphérique Caron (accés piétons uniquement). Dernier départ a 15h30 et derniére descente a 16h
® De 10h a 16h: télésiege de la Moutiere (acces piétons et VTT)

09h15*  AQUAGYM au Centre Sportif
09h30*  HAND BALL sur la Croisette.

70h00 s DEPART POUR LA RANDONNEE AU LAC DU LOU guidée
par les anes. Tarif: 35€/pers. incluant un guide. Pique nique
tiré du sac. Inscription prés de I'enclos des dnes sur la Croisette.

10h00+  L.1.A. au Centre Sportif. 08h45  EXCURSION EN CAR Genéve (Suisse) 19h00++ DANSE DE SALON. MADISON. Tous publics. Centre Sportif
10h75~  AQUAGYM au Centre Sportif Réservations : Transdev Savoie ou Office de Tourisme
' 09h00"  10GGING 20h00+ WATER POLO. Centre Sportif
Gastronomie ' .
cPlamett lande Rendez-vous devant le Centre Sportif 20h00+  FITNESS. Centre Sportif
» 09h30+  TIR A LARC. Stade de Slalom jusqua 12h
La cuisine des fleurs
Sculptures sur [égumes 10h00**  FITNESS ET AQUAGYM. Centre Sportif
pour les enfants dés 6 ans, accompagnés des parents.
Fabrication de jeux écologiques. Rdv la Croisette sous les chapiteaux. 10h15*  AQUAGYM. Centre Sportif
11h00+ RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif, 10h175*+  TENNIS BALLON. Centre Sportif
14h00  TOURNOI DE PETANQUE en doublette patronné par la 17h00+*  FITNESS. Centre Sportif
brasserie de |'Oisans sur la Croisette. Inscription sur place. 14h00  CHASSE AUX TRESORS : enigmes, jeux d'adresse, course
14h00~ RANDONNEE PEDESTRE et bonne humeur se déroulent dans la station. Ouverte a
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30. tous, jusqu‘a 16h. Départ place Caron
14h30*  BASKET BALL aux Bruyéres. 14h00+* TIR A LARC. Stade de Slalom jusqua 17h30
16h00+  JuD0 ENFANTS #' (63 12ans)au Centre Sportif. 14h00** FOOTBALL. Centre Sportif
17h00~ JuDO ADULTES au Centre Sportf. 14h15+ RANDONNEE PEDESTRE. Inscription au Bureau des
17h30+ TOURNOI DE TENNIS DE TABLE au Centre Sportif Guides, rendez-vous place des Arolles
18h00+  STRETCHING RELAXATION au Centre Sportif. 18h15+ PETANQUE. Place Péclet
19h00+ TOURNOI DE TIR A L'ARC sur la Croisette. 18h15%*  FITNESS. Centre Sportif
19h00+  DANSE DE SALON - Initiation Valse Viennoise c
au Centre Sportif. Le cours : 8€. 18h30~ oncert S A V 0 I E
20h00**  DANSE DE SALON - Perfectionnement Quick Ste . ;
i ’ Swing New Orléans-LES "HOT SWINGERS"
20h00+  AQUATONIC au Centre Sportif. Imprégné des rythmes de la nouvelles Orléans, de Sydney Bechett et Transferts groupes > ngnes r egu”er es
Lionel Hampton, mais qui balance aussi entre le swing et les musiques Gare Routiére - 73440 Les Menuires
latino, retrouvez les "Hot Swingers". 0479007399
21h00++ Cabarzt Une Formation de 5 musiciens, composée de Jacques Brain (trompette,
bugle, chant), Jacques Clerc (batterie, washboard), Gaby Delorme » JA -
(quitare, banjo), Franck Detraz (contrebasse, soubasophone) et Jean- NCSE g i

avec Bruno et Valérie a I'Espace d'animations des Bruyéres. Le coup
de foudre d'un animateur de karaoké pour une concurrente d'un
soir, chanteuse a la voix d'or! Ensemble, ils décident de créer une
| radio. Nous allons les suivre dans cette aventure, prétexte a de
multiples sketches, parodies et chansons. . . Du rire a I'émotion, c'est
toujours un cocktail qui remporte un vif succes. . . Durée: environ 2h. b g =

. o T & Tarifs préférentiels avec la
-

i - s g

o o g

Yves Magaud (sax ténor, sax soprano, clarinette, fliite), qui sera vous faire Réservez vos billets a domicile sur

danser, réver et rire a vos envies. Toujours sans se prendre au sérieux, WWWw. mObisaVOie fr

autant pour se faire plaisir que pour vous faire plaisir. e k-
Salle polyculturelle de Val Thorens (église), participation libre. =" ou au 0820 205 330 o,05¢ rrc/min .

-
- :
J (] i T
o -y - E t — El
ultilosirs Vallée * Activités destinées plus spécialement aux enfants  *Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée
- k
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09h30~

14h30

Vendredi 12 aoit

DECOUVERTE DU MOULIN DE BURDIN
Visites commentées a 10h et a 11h. Accés balisé depuis le
village de Saint Marcel.

LES EXPLORATEURS DU PASSE #*

En suivant les traces laissées par Fifine, la grand-meére bellevilloise,
les enfants de 6 a 13 ans découvrent la vie traditionnelle a Saint
Martin. Visite, jeu de piste et goiter savoyard. Tarif: 2€/enfant.
Rendez-vous devant le musée

® Télécabine des Bruyeres 1 de 9h30 a 16h30
(derniére descente piétons avant 16h)
® Luge d'été de 10h a 12h45 et de 14h15a 18h

09h15+
09h30+

10h00~+
10h15*
11h00~

14h00

14h15*

AQUAGYM au Centre Sportif.

TENNIS BALLON aux Bruyeres.

RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif.
AQUAGYM au Centre Sportif.

AEROBOXE au Centre Sportif.

Gastronomie

Randonnée cenologique : dégustation de fromages et de vins
de Savoie, discussions sur le milieu montagnard, questions
ouvertes surl'eenologie avec Bernard Vissoud, I'un des 3 nominés
francais pour le Prix National de I'eenotourisme délivré par le
Ministére du Tourisme. Prévoir pique-nique.

Tarif: 5€/personne.

RV devant I'Office de Tourisme de la Croisette.

Inscriptions obligatoires dans les Offices de Tourisme (maxi 25 pers.).

TOURNOI DE PETANQUE patronné par le restaurant “La Marmite
de Géant”aux Bruyeres avec participation. Inscription sur place.

RANDONNEE PEDESTRE
Inscription la veille au Bureau de

OUVERTURE REMONTEES MECANIQUES DE 10h A 16h20
(sous réserve des conditions météo)
© 10h : Télécabine Cairn (accés piétons et VTT). Dernier départ : 15h10, demiére descente : 16h20
© 10h10:: Télécabine Caron (accés piétons et VIT). Dernier départ : 15h20, derniére descente : 16h10
©10h15: Téléphérique Caron (accés piétons uniquement). Demier départ: 15h30, derniére descente: 16h
© De 10h a 16h: télésiege de la Moutiére (accés piétons et VTT)

09h00++ JOGGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif
10h00+ TOURNOI DE TIR A L'ARC-FLECHETTES Stade de Slalom
10h75**  AQUAGYM. Centre Sportif

11h00+*  FITNESS. Centre Sportif
14h00+*  VOLLEY BALL. Centre Sportif

14h00+* RANDONNEE PEDESTRE. Inscription au Bureau des
Guides, rendez-vous place des Arolles

14h00+  TIR A LARC. Stade de Slalom jusqu’a 17h

15h00+  BIBLIOTHEQUE
Salle de réunion, Office de Tourisme jusqu’a 16h

17h30%*  FITNESS. Centre Sportif

17h30+< REMISE DES PRIX DES TOURNOIS DE LA SEMAINE
Forum J.Fontanet

18h00- Spectacle enfant

par La Cie Le Réve

Lulu est une poupée abandonnée dans un grenier par une petite fille
qui a grandi. Mais un jour pas comme les autres, elle rencontre un
mystérieux magicien qui exauce son veeu le plus cher... devenirvivante...
Ainsi commence une formidable aventure dans laquelle magicien, loup,
ours, araignée, prince charmant et troubadour nous emmenent dans
un univers féérique et fantastique. Ce spectacle aborde avec poésie les
peurs de I'enfance mais aussi des sujets profonds tels que la tolérance,
la générosité, I'amitié et la joie de vivre. Cest également l'occasion
pour petits et grand de faire un voyage musical : de I'Afrique au Brésil
en passant par 'Amérique du nord a travers des sonorités "western"
et "rock'n’roll". Un spectacle musical de 45mn qui revisite les themes
classiques du conte pour enfant. A découvrir d'urgence!

Gratuit et ouvert a tous - dés 2 ans - Forum Joseph Fontanet

ACCOMPAGNATEURS
peia VALLEE

DES

BELLEVW%E

ESCALADE

RANDONNEE
GLACIAIRE

PARCOURS-AVENTURE

CLUB ENFANT
MONTAGNE

VTT
TYROLIENNE
VIA FERRATA
RANDONNEE - BALADE

CANYONING
RAFTING

Les Menuires 04 79 01 04 15 - Val Thorens 04 79 00 70 54
www.guides-belleville.com
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l“GE D' ETE Du 3 juillet au 26 aout 2011

De 10h a 12h45 et de 14h15a 18h

a“x Mn“ires tous les jours sauf le samedi, fermé en cas de pluie

- t‘
Une activité sportive accessible a tous a partir N

de 2 ans (enfant accompagné d’un adulte). T i E -

Virages relevés ou descente tranquille. y . i |

Chacun pourra dévaler, a son rythme, w l o -’ - ‘ )
750 métres de piste. \

BON PLAN (154065 .- @.
Le matin, | 1passage L=
tarif enfant | 5passages 17,10¢ Bénéficiez de 10% de

pour tous I 10 passages réduction avec la carte

Multiloisirs

Renseignements : 04 79 00 94 42
www.lesmenuires.com

REMONTEES MECANIOQUES
aux Menuires /Saint Martin de Belleville

Vue imprenable sur le Mont Blanc et sur le massif des Alpes depuis chaque sommet.
Profitez des 3 Vallées tous les mardis et jeudis

Adulte

PLANNING DU 6 AU 12 A0UT ‘ FORFAIT EVASION ‘ Enfant ‘
(-13 ans)

Dimanche TC Masse 1 LES 3 VALLEES
RITICRRN TCBruyeres 1&2 1jour

Mardi TC Saint Martin 1 Semaine (7 jours)
TSD Saint Martin 2 (Accés Les 3 Vallées) Saison été
TCRoc des 3 Marches 1 Pass Famille semaine

Mercredi TCMasse 1&2 (2 adultes + 2 enfants)
TCRoc des 3 Marches 1

Cend . . FORFAIT Adulte Enfant
e IC Saint Martn LES MENUIRES / SAINT MARTIN (-13 ans)
TSD Saint Martin 2 (Accés Les 3 Vallées)
TC Roc des 3 Marches 1 1 trongon 6,60 0

Vendredi TC Bruyeres 1 2 trongons 040 )

Bénéficiez d'un accés illimité aux remontées

5 5 = mécaniques de la Vallée des Belleville.
Horaires : de 9h30 a 16h30 :—‘ Et pour 10€ de plus d'un accés illimité dans

Derniére descente en piéton avant 16h00 CEES toutes Les 3 Vallées.

Renseignements
7| | i [y 0479006275
tMenuires Saint Martin




