


LA VALLÉE DES BELLEVILLE, CÔTÉ BAROQUE  
Découverte du Patrimoine Baroque savoyard par un guide agréé par le 
Ministère de la Culture.
•  Visites du Sanctuaire de Notre Dame de la Vie et de l’église de Saint 
Martin. RDV chaque mercredi à 14h30 devant le Sanctuaire de Notre Dame 
de la Vie et 16h devant l’église de St Martin. Du 6/07 au 24/08
•  Visites de l’église de Saint Laurent de la Côte les jeudis 11/08 et 
25/08. Rendez-vous à 11h devant l’église.
Tarifs : 5€/site, ou 7€ le circuit baroque. Tickets en vente sur place

BIBLIOTHÈQUES  
SAINT MARTIN 
Mardi de 9h à 12h ; mercredi de 15h30 à 18h30 et vendredi de 16h à 
19h30. Mairie de Saint Martin de Belleville
LES MENUIRES 
Tous les jours de 9h à 12h et de 15h à 19h.
O�  ce de Tourisme des Bruyères.
VAL THORENS 
Le lundi et le vendredi de 15h à 16h, O�  ce de Tourisme, salle de réunion. 
O�  ce de Tourisme. 04 79 00 08 08

EXCURSIONS EN CAR 
En direction du Val d’Aoste et de Genève.
Renseignements et inscriptions O�  ces de Tourisme
ou Transdev Savoie. 04 79 00 73 99 ou 04 79 00 06 83

CINÉMAS
Cinéma des Bruyères et cinéma des Flocons sur la Croisette aux Menuires 
et Cinéma Le Lac Blanc à Val Thorens. Séances à 18h et à 21h. Séance 
supplémentaire à 14h30 en cas de mauvais temps.
Programmes au 04 79 00 69 47 (Les Bruyères),
09 63 07 62 16 (Les Flocons)
et 04 79 00 01 51 (Val Thorens) 

MARCHÉS RÉGIONAUX
•  Aux Menuires : les mercredis et vendredis 
•  Val Thorens, place de l’église : les mardis et jeudis
•  Moûtiers : les mardis (journée) et vendredis matins
•  Albertville : les jeudis. 

�t�����-���&�Q�P�Q�Ï�F���E�F�T���.�F�O�V�J�S�F�T����
Visite guidée de la station, à la découverte de son histoire et de son architecture. 
Vendredi 19/08.
Rendez-vous à 10h30 devant l’O�  ce de Tourisme de la Croisette. Gratuit.

�t�����"�U�F�M�J�F�S���E���B�S�U���F�U���E�F���M�P�J�T�J�S�T���D�S�Ï�B�U�J�G�T   
Initiation à la mosaïque, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle, 
acrylique. Du lundi au jeudi, entre 9h et 12h, vieux hameau des Bruyères (départ 
sentier Lac du Lou). 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs).
Ouvert à tous. Inscription sur place.

Activités Culturelles
et de Découverte

Activités Culturelles
et de Découverte

•  Invitations au Clair de Lune.
Quatre fois dans l’été, participez à une balade fantastique au cœur de la nuit.
•  Concert en l’église de Saint Martin :
Mardi 9 août :
Jeunes Virtuoses de New-York, dans le cadre des Fêtes Musicales de Savoie.

�t�����.�V�T�Ï�F���E�F���4�B�J�O�U���.�B�S�U�J�O 
Situé au cœur du village, il retrace l’histoire et l’évolution de la Vallée des 
Belleville au � l du XXème siècle. 
Ouverture : dimanche et lundi de 14h à 18h30. Du mardi au vendredi, de 10h à 
12h et de 14h à 18h30. Entrées : 3€ / adulte, 2€ / réduit, gratuit enfants et carte 
Multiloisirs. 04 79 00 70 75  
�t�����.�P�V�M�J�O���E�F���#�V�S�E�J�O
Ancien moulin à grains restauré, remis en service les mercredis et vendredis 
matins. Visite commentée gratuite à 10h et à 11h.
�t�����&�Y�D�V�S�T�J�P�O���K�P�V�S�O�Ï�F���i�1�B�U�S�J�N�P�J�O�F�������(�P�V�S�N�B�O�E�J�T�F�w
Excursion guidée en mini-bus pour partir à la découverte des trésors du 
patrimoine bellevillois, avec pause déjeuner à la Ferme-Auberge Chantacoucou. 
Jeudis 11/08 et 25/08. Inscriptions dans les O�  ces de Tourisme. 

�t�����"�U�F�M�J�F�S���E���B�S�U���F�U���E�F���M�P�J�T�J�S�T���D�S�Ï�B�U�J�G�T   
Initiation à la mosaïque, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle, 
acrylique. Du lundi au vendredi, entre 14h et 18h, rez-de-chaussée de la Salle 
des Fêtes. 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs). Ouvert à tous.
Inscription sur place.

COURS DE CUISINE
Avec René et Maxime Meilleur, Chefs étoilés Michelin au restaurant La Bouitte à 
Saint Marcel. Du 30/08 au 03/09. 04 79 08 96 77

COURS DE CUISINE LE PLUS HAUT D’EUROPE
La résidence hôtelière l’Oxalys et son restaurant étoilé Michelin, le plus haut 
d’Europe sont ouverts cet été. Avec le jeune Chef Jean Sulpice, venez découvrir 
et partager un univers de saveurs originales et subtiles lors de cours de cuisine 
“cuisine gastronomique et brunch dînatoire”.
Restaurant l’Oxalys. 04 79 00 12 00

CONCERTS HEBDOMADAIRES 
Tous les jeudis, l’O�  ce de Tourisme parrainé par l’association “Musiques 
Classique & Jazz“ Val Thorens propose un concert. Salle polyculturelle de la 
station (église). Entrée libre.
Offi  ce de Tourisme. 04 79 00 08 08

Activités communes aux 3 stations

SEMAINE À THÈME ET RENDEZ-VOUS 

PATRIMOINE

PATRIMOINE

LOISIRS CRÉATIFS

LOISIRS CRÉATIFS

Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants Page 13

Les Menuires Val ThorensSaint Martin de Belleville

SAINT MARTIN DE BELLEVILLE
Espace Bien-Etre “La Bela Vya” à Saint Marcel. 
Hôtel La Bouitte. 04 79 08 96 77 

Centre Spa et Beauté Montagne aux Chalets du Gypse.
04 79 09 45 00 

LES MENUIRES
Espace Bien-Etre au Centre Sportif  
04 79 01 08 83

Centre Spa et Beauté Montagne aux Clarines (quartier Preyerand).
04 79 41 41 41 

VAL THORENS
Espace Bien-Etre au Centre Sportif 
04 79 00 00 76

Bien-être

Page 12

INFOS pratiques
LIAISONS AUTOCARS

MOUTIERS / VALLÉE DES BELLEVILLE 
Transdev Savoie 04 79 00 73 99  ou 04 79 00 06 83

PRÉVISIONS MÉTÉO SUR 7 JOURS
dans les O�  ces de Tourisme

et auprès du Bureau des Guides chaque jour dès 17h
ou en appelant le 0892 68 02 73 (0,34 €/min)

Une activité "JEUX DE SOCIÉTÉ" vous est proposée salle 
Louis Armand en cas de mauvaises conditions météo. 
Renseignements : Offi  ces de Tourisme.
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7

LES MENUIRES

Le VillardLe Mas

Villarabout

La Loy Les Granges

Saint Marcel

Praranger

LES MENUIRES

Le Bettaix Le Levassaix

Le ChâtelardVillarbon

Villarencel

Le VillardLa Rochette
Béranger

Le Roux

Les Varcins
Les Frênes

Villarenger

Villartier

Planvillard

Saint Laurent
de la Côte

vers 
MOÛTIERS

SAINT JEAN
DE BELLEVILLE

La Côte
Derrière

Vers
VAL THORENS

SAINT MARTIN DE BELLEVILLE

Le Mas

Vers Moûtiers

Vers Moûtiers

Illustration sans échelle
2011

Villages de la Vallée

Vers 
Villarabout
Béranger

Forêt des 
Aventuriers

Notre Dame de la Vie

vers Les Menuires 
Val Thorens

Vers le Châtelard
Vallée des Encombres

Cochet

Chateau-Feuillet 1

Chateau-Feuillet 2

Commerces et services dans les villages
autres que Saint Martin de Belleville

Ets Arrigoni Villarabout
Bela Vya (la) Centre de bien-être Saint Marcel
Chalet Broski La Rochette
Chalet Claire Marie Les Granges
Chalet Cocoon (les) Saint Marcel
Chalet Lacuzon Le Bettaix
Ferme Auberge Chantacoucou Le Châtelard
Garage des Belleville (le) Saint Marcel
Hôtel Restaurant La Bouitte Saint Marcel
Restaurant Le Frison Le Bettaix
Ski Shop Twinner Le Bettaix

Services

F4 Maison du Tourisme

92 D3 Banque Crédit Agricole
Distributeur de billets

93 J2 Club des Sports
97 H3 Ecole primaire  

99 K2 Garderie
”Les Mini Pouss”

93 J2 Guichet
remontées mécaniques

100 F3 Mairie
91 F4 Musée
106 G4 OPAC “Le Koutère”
101 F3 Pharmacie

102 H3 La Poste
103 H3 Salle des fêtes
104 I4 Salle de sports

105 H3-I3
F3 Téléphones publics

Agences de location

1 F3 Agence des Alpes A.N
2 F3 Agence des Belleville

3 F3 Agence 3 Vallées 
Immobilier

Hôtel
6 E4 Edelweiss (l’)

Bar - Restaurants
26 F4 Bar à pâtes Le Billig

6 E4 Edelweiss (l’)

7 F3 Eterlou (l’)

14 H1 Ferme de la Choumette (la)

9 E4 Joker (le) - Bar

10 G4 Lachenal (le)

11 F2 Montagnard (le)

13 E3 Voûte (la)

Commerces

19 F3 Au Coin des Producteurs

20 G3 Au Lavoir - Pressing

21 G3 Côté Montagne

22 E3 Bibelot (le)

23 D4 Boucherie

28 H2 Centre Spas & Beauté

24 F3 Pâtisserie La Rissole

32 E4 Épicerie 8 à Huit

29 G3 Rose Coiffure

33 J3 Supérette des Grangeraies

36 D3 Tabac - Presse

Résidences - Chalets

45 F4 Adret (l’)

12 G3 Alice Velut

46 I3 Altitude

47 I3 Arcosses (les)

48 K2 Arméria (l’)

49 K2 Azalée (l’)

50 C2 Balcons de Saint Martin (les)

51 I2 Balcons de Tougnette (les)

52 F3 Biolley (le) I, II

84 H6 Chalet Alpage

87 G4-H4 Chalets des Encombres (les)

86 H2 Chalets du Gypse (les)

82 C5 Chalet Danois

90 G5 Chalet de Julie (le)

91 A4 Chalets de la Duche (les)

44 B5 Chalets du Nant Giraud (les)

71 H5 Chalets Paulo (les)

88 H4 Chalets de la Riondaz (les)

53 C3 Chalets Iris (les)

70 E2 Chalet Jay

54 B3 Chalet Pascale

68 B3 Chalet Sarvan II

55 H2 Charmettes (les)

93 F2 Corniche (la)

57 D4 Coronilles (les)

58 J2 Dalhia (le)

60 J2 Epervière (l’) I, II, III

85 F5 Ferme de Belleville (la)

61 B4 Flocons (les)

62 J3 Floralie

63 L2 Fruitière (la)

64 K2 Gentianes (les)

56 L2 Hameau le Cochet 

65 G3 Hors Pistes

83 D2 Le Paradis

59 F4 Louise et Kloé

66 C5 Lupins (les)

67 F4 Marmottes (les)

69 I3 Murgers (les)

89 G2 Neiger (le)

72 H2 Osudor

73 F4 Oursons (les)

74 G4 Pépé Martin - Marie Gros

75 F4 Passe Montagne (le)

92 D5 Pernettes (les)

76 G3 Renouveau (le)

77 K2 Saint-Pères (les)

78 J2 Ten Peak

79 G2 Trolles (les)

42 E4 Vieux Chalet (le)

43 A6 Village des Chapelles (le)

80 F5 Villette (la)

81 E3 Voûte (la)

Parkings

Arrêt bus

Tri sélectif

Toilettes publiques

Départ randonnées 

Départ vélo tout-terrain

Terrain de tennis

Parcours santé

Mini-golf

Aire de jeux pour enfants 
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Vers  
Saint Martin  
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et Moûtiers
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l’estiva

les sizerins

le menuire

grande masse

belleville
caron

le sarvan

les balcons
d’olympie

le hameau
des marmottes

la viaz

le triollet

la ruade

le piolet
le jettay

carla

beaufortain

vanoise

le capricorne

le medz’é-ry

les christelles
argousier

astragale

chanteneige

burons

charmettes

alpages dorons belledonne

le skilt

péclet

l’adret

les lauzes

chavière
pelvoux aravis

a b

neige et ciel

la cherferie
les combes

tougnette
les 3 marches

les evons
côte brune

nant benoit
le danchet

la challe
pra coutin

le villaret

les laurentides

lac du lou
l’oisans

chalet 
de l’étoile montalys

chalets de
la sapinière

hameau de 
la sapinière

les asters

les  
campanules

les soldanelles

les origanes

chalet
de reberty

multivacances 
chanteneige

le chalet
de l’adonis

les valmonts

les sonnailles

les bruyères
perce-neige

la dame
blanche

ski soleil

aconit carlines

bellevue l’orée des pistesle sorbier

la biellaz
azureva

les arcosses

les gentianes

boëdette les coryles

les mélèzes

génépi

multivacances
les combes

armoise

les côtes d’or

le tétras lyre

median
l’ours blanc

chalet de
necou

necou

chalet 2000

club med

les chalets du soleil

les alpages de reberty
reberty village

kaya

le france

sentier balcon

hôtel-club du soleil 
pierre blanche

le bachal

Plan d’eau

camping
privé GCU

la marie galante

déchetterie

isatis

les cristaux
    2  1   

le hameau  
des airelles

chalet
  geffriand

les clarines

chalet
mont vallon

Services
1 D5 Aire de camping-car

2 D4 Centrale de Réservation 
Les Menuires Réservation

3 D4 Centre Sportif  
et de bien-être

4 E4-F4 Cabinets médicaux
5 C4 Centre de Secours  
6 F4-J5 Cinémas
7 G4 Club des Piou Piou
8 F4 Club des Sports
9 F4 Espace M. Romanet
10 B4 Garage-station service

11 D4 Gare routière
Transdev-Savoie

12 C4 Gendarmerie
13 F4 La Poste

14 F4 Bureau des guides  
des Belleville

15 E4 Pharmacie
16 F4 Salle Léo Lacroix

17 K5-G6
F4

Remontées mécaniques 
(caisses)

18 F4 SNCF (borne)

Agences Immobilières
1 E4 Agence des Alpes A.N

2 E4-J5 Agence des Belleville

4 A4 Cogéril S.A.

6 I5 Immovac

7 D4 Interhome

8 D4 Agence 3 Vallées 
Immobilier

9 F4 Sogepa 

Reberty 1850

Hôtels
E5 Carla
I2 Chalet 2000

D3 Hôtel-Club du Soleil /  
Pierre Blanche

F4 Skilt (le)

Résidences et chalets
J5 Aconit
D4 Adret (l’)
F4 Alpages
J2 Alpages de Reberty (les) 
E4 Aravis A-B
I4 Arcosses (les) 
G5 Argousier
J3 Armoise
H5 Asters (les)
G5 Astragale
B5 Bachal (le)

C5 Balcons d’Olympie (les)
E4 Beaufortain
F4 Belledonne
D4 Belleville Caron
J5 Bellevue
I4 Biellaz (la)  
J4 Boëdette

D3/E3 Brelin
F4 Burons
C5 Cabaret Le Medz’é-ry   
H5 Campanules (les)
E4 Capricorne (le)
J5 Carlines
L4 Chalet de l’Adonis (le)
G3 Chalet de l’Etoile
B4 Chalet de Geffriand (le)
I5 Chalet Mont Vallon
I3 Chalet de Necou
I5 Chalet Perce-Neige
J4 Chalet de Reberty

H3 Chalets de la Sapinière (les)
J1 Chalets du Soleil (les)
F4 Chanteneige/Croisette
F4 Charmettes
E4 Chavière
C5 Clarines (les)
J4 Coryles (les)
K3 Côtes d’Or (les)

B4/B5 Cristaux 1 et 2
I5 Dame Blanche (la)
F4 Dorons
C4 Estiva (l’)
K5 Franceloc
J3 Genépi
I4 Gentianes
D4 Grande Masse
J2 Grandalpes Chalets
A4 Hameau des Airelles (le)
B5 Hameau des Marmottes (le)
H3 Hameau de la Sapinière (le)

F5 Jettay (le)
E4 Lac du Lou
B4 Laurentides (les)
D3 Lauzes (les)
E4 Marie Galante (la)
I3 Median
J3 Mélèzes (les)
H3 Montalys
J4 Multivacances Chanteneige
J3 Multivacances les Combes
I2 Necou
F4 Odalys Vacances
E4 Oisans (l’)
K5 Orée des Pistes (l’)
J4 Origanes (les)
E4 Péclet
E4 Pelvoux (le)
J2 Reberty Village
D5 Ruade (la)
C5 Sarvan (le)

C4 Sizerins (les)
I5 Ski Soleil
J4 Soldanelles (les)
J6 Sonnailles (les)
I5 Sorbier (le)
J3 Tétras Lyre (le)
B5 Triollet (le)

K5-L4 Valmonts (les)
E4 Vanoise
C5 Viaz (la) / Agibel  
D5 Villaret (le)

Pictogrammes
Départ itinéraire pédestre
(Numéro d’itinéraire :
se reporter à la carte des sentiers 
de la Vallée des Belleville)

Départ vélo tout-terrain

Atelier d’Arts  
et de loisirs créatifs
Bases omnisports et
activités diverses

Luge d’été

Paint ball

Piscine

Quad / Mini-moto

Roller en ligne

Skate parc

Tennis

Terrain de football

Tyrolienne

Via ferrata

2
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7 8

vanoise

5
le skilt

Hameau

BUS

le villaret

H

17

17

1

6 7 14

16

17 B

Office de Tourisme
Tourist Office

BUS

Parking car
Bus park

Arrêt navette gratuite
le samedi
Free shuttle stop
on saturday

Ascenseur public
Public lift
Tri sélectif
Recycle points
Toilettes publiques
Public toilet

Clubs de vacances
I4 Azureva 
D3 Village-Club Neige et Ciel

12 15 20
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 D2 Centre Sportif

 D2 Centre Ccial de Caron

 F2 Centre Ccial de Péclet

 F2 Cinéma

 G2  Forum 
Joseph Fontanet

 Départ Randonnées

 Aire de jeux

 Pétanque

 Bowling

 Tennis

 Tir à l’arc

 Accès lacs de pêche

 Football

 Circuit VTT

 E2  Maison de Val Thorens :
Office de Tourisme,  
Val Thorens Réservation, 
Bibliothèque, La Poste, 
SOGEVAB, Bureau des 
Guides, Borne SNCF

 F2 Pharmacie

 E2 Centre médical

 B2 Caserne des pompiers

 E2-F2 Salle  
  polyculturelle 
 A4-B1 Ateliers SETAM 
 G2  Val Thorens Tours 

Bureaux SETAM 
Remontées mécaniques

 D2  Gare Routière (Bus)

  Gare Routière - liaisons 
autobus arrivée/départ

 G2  Virgin Radio 
Val Thorens / Les Menuires

 C2 Station service

 G2 Maison des propriétaires

 F2  Garderie (enfants de 2 à 3 ans)

 Table à langer

 Parking découvert

 Ascenseur

  Camping-car Borne flot bleu

 Toilettes publiques

 Location VTT

 C2-D2-B3  Agibel/Foyer  logement
 C2 Altineige (l’) Odalys
 D2 Arcelle (l’)
 D2 Arche (l’)
 C1 Altitude (Chalet)
 C1-D1 Balcons de Val Thorens (les)
 E1 Boucle (Chalet de la)
 E3 Chamois d’Or (le)
 C2 Cimes de Caron (les)
 G2 Cristallo (Chalet)
 G2 Dôme de Polset (le)
 E2 Eskival (l’)
 E1 Eterlous (les)
 G1 Gébroula (le) OPAC
 G1 Glaciers (les)
 H1 Gypaète (le) Maeva
 G2 Hauts de Chavière (les)

 F2 Hauts de la Vanoise (les)
 F2 Lac Blanc (le)
 E1 Lac du Lou (le)
 D2 Lauzières (les)
 G2 Lombarde (la)
 D1 Mat é Clo (le)
 F1 Névés (les)
 H2 Olympic (l’)
 F2 Orcière (l’)
 B3 Oxalys (l’)
 F1 Péclet (le) OPAC
 B3     Pierre & Vacances
         Les Temples du Soleil
 C3 Pierre & Vacances Tikal
 B2 Pionniers (les)
 C3 Reine Blanche (la)
 H2 Roc de Péclet (le)

 D1 Roche Blanche (la)
 F1 Saponaire (la) OPAC
 H2 Schuss (le) Maeva
 G2 Sérac (le)
 D3 Silveralp (le) Odalys
 D1 Soleil (Les Chalets)
 C3  Temples du Soleil (garages)
 F2 Trois Vallées (les)
 G3 Tourotel Odalys
 F2 Val Chavière (le)
 E2 Valériane (la) OPAC
 C2 Valset (le) Odalys
 D2 Vanoise (la)
 D3 Yéti (Le)
 D2 Zénith (le)

2

112

41

9

39

66 102

V a l  T h o r e n s

Lac du Lou

Mont de la Chambre 
Lac du Montaulever 
Sentier des Balcons 
Lac des Echauds

Lac Blanc
Montagne Aventure
Lac de Tête Ronde

32

33

31

103

93

10

8

Funitel 
Péclet

Accès Cime Caron

l e s  r e m o n T é e s  m é c a n i q u e s

  Caisses des Remontées Mécaniques 
Vente de forfaits

 B2 Gare de départ de la télécabine du Cairn39

l e s  a c T i V i T é s

31

32

33

103

93

95

82

34

36

102

101
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D2 Agence des Adrets
F2 Val Thorens Immobilier
F2 Urbania
D2 Interhome
G2 La Cime
G1 Abrineige
D2 3 Vallées Immobilier
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l’office de Tourisme est ouvert tous les jours de 9h à 12h30 et de 14h à 19h.
The Tourist office is open from 9 a.m to 12.30 p.m and from 2 to 7 p.m.

P l a c e  c a r o n
- Village accueil (Dimanche 17h)
- Jeux Quizz & Chansons
- Chasse aux trésors
- Aire de jeux pour enfants
- Terrain multisports
- Beach Volley
- Ping-Pong P l a c e  P é c l e T

- Terrains de pétanque
- Aire de jeux pour enfants
- Basket
- Ping-Pong

f o r u m  J . f o n Ta n e T
- Soirées cabarets et spectacles
- Diaporamas des guides 
- Spectacles enfants

P l a c e  d e s  a r o l l e s
- Gare routière
-  Point de rendez-vous  

activités Bureau des Guides

T é l é c a b i n e  d u  c a i r n
- Accès Cime Caron 
- Accès TS Moutière
vente de forfaits à la caisse 
télécabines Cairn / Caron

T é l é c a b i n e s  c a i r n / c a r o n

- Station de lavage vélos

- Tir à l’arc
- Ping-Pong

g a l e r i e  c o m m e r c i a l e 
d e  c a r o n

C e n t r e  s p o rt i f

g a l e r i e  c o m m e r c i a l e 
d e  P é c l e T

s a l l e  P o ly c u lT u r e l l e
- Concerts

h o r a i r e s  r e m o n T é e s  m é c a n i q u e s

Télécabine de Cairn
 - Premier départ : 10h00 - Dernier Retour : 16h20
Télécabine de Caron
 - Premier départ : 10h10 - Dernier Retour : 16h10
Téléphérique de Caron
 - Premier départ : 10h15 - Dernier Retour : 16h00
Télésiège de la Moutière
 - Premier départ : 10h00 - Dernier Retour : 16h00

du lundi au vendredi

Lac Blanc 
Circuit des Lacs 
Lac de Portette

104



Samedi 6 août Dimanche 7 août

Page 21

* Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES 
•  Télécabine de la Masse 1 de 9h30 à 16h30 (dernière descente piétons avant 16h)

•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h

Les Menuires

Les Menuires

Val Thorens

Val Thorens

10h30*  

11h00*   

14h00**

19h00**

20h00**

20h30*

10h00**

14h00**   

16h00* 
17h00*

19h00**

20h00**

09h15**   
10h15**   

Saint Martin de BellevilleSaint Martin de Belleville

ANIMATION MUSICALE AVEC BRUNO ET VALÉRIE.
Rendez-vous sur la Croisette sous les chapiteaux

PRÉSENTATION DE LA STATION et des di� érentes activités, la Croisette 
avec un pot d’accueil “Chartreuse-Soleil”o� ert par l’O�  ce de Tourisme. 

RANDONNÉE PEDESTRE 
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30

DANSE DE SALON - Initiation Tango. Centre Sportif. Le cours : 8€

DANSE DE SALON - Perfectionnement Rock. Centre Sportif. Le cours : 8€

DIAPORAMA sur la Vallée des Belleville présenté par le Bureau des 
Guides. Espace d’animation des Bruyères.

BÉBÉS NAGEURS. Centre Sportif.

RANDONNÉE PÉDESTRE
Inscription au Bureau des Guides, rendez-vous place des Arolles

ANIMATION MUSICALE avec Bruno et Valérie, place Caron

VILLAGE ACCUEIL. Place Caron

DANSE DE SALON. CHARLESTON. Tous publics. Centre Sportif

1 KM NATATION. Centre Sportif.

BÉBÉS NAGEURS au Centre Sportif.

AQUAGYM au Centre Sportif.

10h30  

18h00*  

21h00*    

MESSE en l’église du village 

PRÉSENTATION DU VILLAGE et des di� érentes activités, place de l’église 
avec un pot d’accueil “Chartreuse-Soleil” o� ert par la Maison du Tourisme. 

PIÈCE DE THÉÂTRE "RENDEZ-FOUS" par la Compagnie Théâtre du 
Gelohann. Salle des fêtes (proche de la Poste). Entrée libre.

2Oh30*
DIAPORAMA DES GUIDES. “Panorama sur la Vallée des Belleville”, Forum J. Fontanet

Pétanque
09h00 SEMAINE DE LA PÉTANQUE “Tête à Tête”
 Place Péclet, inscriptions sur place

14h00 SEMAINE DE LA PÉTANQUE “Doublette”
 Place Péclet, inscriptions sur place

  Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants

ACTIVITÉS MONTAGNE ET ALPINISME :
Se reporter au programme du Bureau des Guides

SAINT MARTIN DE BELLEVILLE
9h à 12h - 14h à 19h

LES MENUIRES - LA CROISETTE
9h à 12h30 - 14h à 19h

LES MENUIRES - LES BRUYÈRES
9h à 12h - 15h à 19h

VAL THORENS
9h à 12h30 - 14h à 19h

TOUS LES JOURS

Horaires d'ouverture 
des Offices de Tourisme

Diaporama

EXPOSITION DE PEINTURES 
"GRAPHIQUE DESIGN" de Raphaël JAY. 
Maison du Tourisme de Saint Martin de Belleville tous les jours de 9h à 12h 
et de 14h à 19h. Entrée libre. 

FÊTE DE LA TRUITE AU VILLAGE DU BETTAIX
8h à 11h30 et de 14h à 17h30. Concours de pêche, nombreux lots à gagner 
dont un écran plat LCD. Inscriptions sur place dès 7h : 12€ adulte ; 7€ enfant. 
Toute la journée : buvette, grillades, diverses animations. Possibilité de 
déjeuner sur place : menu 12€.
14h00 Concours de pétanque en doublette. Inscription sur place.

10ème édition de la Cyclosportive LA BOURGUI
avec la participation de Thierry BOURGUIGNON.
8h00 Départ de Saint Martin devant la Mairie. Arrivée aux Menuires. 
Deux itinéraires : 127 km ou 80 km. Pasta Party et douches à l’arrivée au 
Centre Sportif. Remise des récompenses après la Pasta Party. Inscription 
25€ le 6 août ; 30€ le jour même.
Renseignement : Centre Sportif 04 79 01 08 83. 

Dans le cadre de son 10ème anniversaire,
La cyclosportive La Bourgui accueille
le CHAMPIONNAT DE FRANCE DES MONITEURS E.S.F. 
16h00 Montée chronométrée Saint Martin/Les Menuires en vélo. 
 Inscription 10€. Ouvert à tous.
 Forfait 40€ : la montée chronométrée Saint Martin/Les Menuires
 +inscription La Bourgui +pasta party du dimanche aux Menuires.
 Renseignement et inscription : 04 79 01 08 83 

Expo Fête

Vélo

Vélo



Spots Jeunes & Ados
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+ de 6 ans à - de 12 ans **          
Inclus avec la Carte Multiloisirs Vallée : quad, Forêt des Aventuriers, tennis, Fun 
Park, tir à l’arc… une multitude d’activités pour le bonheur des enfants ! 
Du lundi au vendredi, de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30.
Les parents doivent obligatoirement accompagner leurs enfants sur chaque activité.
Programme disponible à l’accueil des Centres Sportifs
De 12 à 17 ans **          
Des activités réservées ou conseillées aux ados. Navette gratuite.
Programme disponible à l’accueil des Centres Sportifs et des Offi  ces de Tourisme.
Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES 
•  Télécabines des Bruyères 1 & 2 de 9h30 à 16h30

(dernière descente piétons avant 16h)
•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h.

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES DE 10h À 16h20 (sous réserve des conditions météo)
•  10h : Télécabine Cairn (accès piétons et VTT)

Dernier départ à 15h10 et dernière descente à 16h20
•  10h10 : Télécabine Caron (accès piétons et VTT) 

Dernier départ à 15h20 et dernière descente à 16h10
•  10h15 : Téléphérique Caron (accès piétons uniquement) 

Dernier départ à 15h30 et dernière descente à 16h
•  De 10h à 16h : télésiège de la Moutière (accès piétons et VTT)

10h00*

17h30*

TIR À L’ARC aux Grangeraies.

CONCOURS DE TIRS À LA SARBACANE
au départ du téléski de Saint Martin. Inscription sur place. 

10h15**

11h00**

14h00

14h00**

14h30*

15h00  

16h00**

17h00**

18h00**

18h45

19h00**

19h00*

20h00**

AQUAGYM au Centre Sportif.

CUISSES ABDOS FESSIERS au Centre Sportif.

TOURNOI DE PÉTANQUE patronné par le restaurant 
“La Marmite de Géant” aux Bruyères avec participation. 
Inscription sur place. 

RANDONNÉE PÉDESTRE 
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.

BEACH VOLLEY sur la Croisette.

DÉPART POUR LA SOIRÉE AU REFUGE DU LAC DU LOU 
guidée par les ânes. Tarif :111€/pers. incluant un guide, la 
nuitée en refuge, le dîner et le petit déjeuner. Retour mardi 
vers 12h. Inscription près de l’enclos des ânes sur la Croisette. 

JUDO ENFANTS  (6 à 12 ans) au Centre Sportif.

JUDO ADULTES au Centre Sportif.

L.I.A. au Centre Sportif.

NATATION SYNCHRONISÉE.
Inscription et début du stage. Piscine des Bruyères.

DANSE EN LIGNE - Meringué au Centre Sportif. Le cours : 8€. 

GRILL’ADOS. Jeux de rôles, chants, barbecue et retour aux 
� ambeaux. Prévoir grillades, chips… vêtements chauds et 
bonnes chaussures. Inscriptions gratuites dans les O�  ces de 
Tourisme. RDV devant l’O�  ce de Tourisme de la Croisette.

NATATION ADULTE au Centre Sportif.

09h00**

09h30**

09h30**

10h15**

10h15**

10h15**

11h00*

11h00**

14h00**

14h00**

14h15**

15h00*

17h30**

18h00**

18h00**

18h15**

19h00**

20h00**

20h00**

JOGGING
Rendez-vous devant le Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 12h

AQUAGYM. Centre Sportif

BABY GYM. (2-3 ans). Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

PING-PONG. Centre Sportif

JEUX POUR TOUS
(Quizz et chansons, lots à gagner) place Caron jusqu'à 12h

FITNESS. Centre Sportif

BADMINTON. Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 17h30

RANDONNÉE PÉDESTRE. Inscription Bureau des Guides. 
Rendez-vous place des Arolles

BIBLIOTHÈQUE
Salle de réunion, O�  ce de Tourisme jusqu’à 16h

FITNESS. Centre Sportif

VOLLEY. Centre Sportif

TENNIS. Tournoi sur toute la semaine, inscription au centre 
sportif le lundi avant 18h

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Initiation PASO DOBLE. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Perfectionnement CHA CHA.
Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

* Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée

21h00**
“MUSIC’ À THÈME” 
Soirée jeux et chansons avec Bruno et Valérie. Interactivité et cadeaux à 
gagner. Durée : environ 1h30. Forum J.Fontanet.

Val Thorens

Les Menuires suite

Les Menuires

Saint Martin de Belleville

Lundi 8 août Lundi 8 août

Offi ce de Tourisme de Moûtiers
04 79 24 04 23 - www.ot-moutiers.com

Un été à Moûtiers
La pause culturelle et gourmande de vos vacances

Concerts Cathédrale Saint Pierre

Samedi 13 août - 10h-19h

Marché
artisanal

Pl. St Pierre et pl. du Marché 

Lundi 8 août - 17h
Flûte et Orgue
Guy Angelloz
& Claire Lizon

Vendredi 12 août - 21h
Festival de 
musique
baroque

Jeux & chansons

  Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants

STAGE THÉÂTRE 
pour enfants dès 7 ans, adolescents et adultes "Comment annoncer une 
mauvaise note scolaire à ses parents ?" encadré par Kareen Bourjade. De 
lundi à vendredi, de 9h45 à 12h45 (possibilité d’utiliser les navettes 
gratuites). Salle des fêtes (proche de la Poste). 
Tarif : 62,50€/pers. + cotisation annuelle (8€ enfant/16€ + de 16 ans). 
Maximum de 12 participants. Inscription : 06 24 69 55 55 

EXPOSITION SUR LE “RATTACHEMENT DE
SAINT LAURENT DE LA CÔTE À SAINT MARTIN DE BELLEVILLE”
Salle d’exposition de la Mairie, du lundi au vendredi, de 8h à 12h et de 
13h30 à 17h30. Entrée libre

De mardi à vendredi
SEMAINE GASTRONOMIE ET TERROIR
Di� érents thèmes sont abordés au cours de cette semaine : les aromates, 
les vins de Savoie, la fabrication des fromages savoyards… Les ateliers sont 
animés par Pierrette Nardo, jardinière passionnée, chroniqueuse dans de 
nombreuses émissions télé ou dans la presse écrite, Eric Suchet du chalet 
d’alpage La Chasse, Maxime Meilleur chef étoilé du restaurant La Bouitte, 
et Bernard Vissoud, l’un des trois nominés français pour le Prix National de 
l’Oenotourisme délivré par le Ministère du Tourisme.

Théâtre

Expo

Gastronomie

09h15**

09h30*

10h00**

10h00

Inscriptions avant 15h au Centre Sportif 
pour le TOURNOI DE TENNIS HEBDOMADAIRE. 

AQUAGYM au Centre Sportif.

BASKET BALL aux Bruyères.

STEP DÉBUTANT au Centre Sportif.

CHASSE AU DAHU 
Parcours d’orientation parsemé d’épreuves ludiques, à 
réaliser en équipes. Barbecue. Tarif : 5€/personne.
Inscription au plus tard la veille, à l’O�  ce de Tourisme.
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VIRGIN RADIO VAL THORENS / LES MENUIRES
La radio locale des Belleville sur 101 FM et 92.3 FM pour tout savoir sur la 
Vallée des Belleville. 04 79 00 03 81 

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES
•  Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 à 16h30

(dernière descente piétons avant 16h)

•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h.

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES
•  Télécabine et télésiège de Saint Martin de 9h30 à 16h30

(dernière descente piétons avant 16h)

LIAISON 3 VALLÉES

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES DE 10h À 16h20 (sous réserve des conditions météo)
•   10h : Télécabine Cairn (accès piétons et VTT)

Dernier départ à 15h10 et dernière descente à 16h20
•  10h10 : Télécabine Caron (accès piétons et VTT)

Dernier départ à 15h20 et dernière descente à 16h10
•  10h15 : Téléphérique Caron (accès piétons uniquement)

Dernier départ à 15h30 et dernière descente à 16h
•  De 10h à 16h : télésiège de la Moutière (accès piétons et VTT)07h30 EXCURSION EN CAR pour le Val d’Aoste (Italie).

Tarifs adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€.
Renseignement Transdev Savoie : 04 79 00 73 99
ou O�  ces de Tourisme.

10h15**

11h00** 

14h15** 

14h30*

16h00**

17h00**

18h00**

18h30 

19h00**

20h00**

20h00**

07h15

09h15**

09h30*

10h00**

AQUAGYM au Centre Sportif.

STRETCHING au Centre Sportif. 

RANDONNÉE PÉDESTRE
 Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30. 

TENNIS BALLON aux Bruyères.

JUDO ENFANTS  (6 à 12 ans) au Centre Sportif.

JUDO ADULTES au Centre Sportif.

RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif.

SOIRÉE TARTIFL’ANE.  Balade avec des ânes, tarti� ette 
dans un restaurant puis retour à la frontale à la tombée de la 
nuit. Tarifs adulte : 33 € / enfant : 25 €. Inscription auprès de 
l’enclos des ânes sur la Croisette. 

DANSE DE SALON - Initiation Cha-Cha
au Centre Sportif. Le cours : 8€. 

DANSE DE SALON - Perfectionnement Valse anglaise 
au Centre Sportif. Le cours : 8€. 

AQUATONIC au Centre Sportif.

EXCURSION EN CAR pour le Val d’Aoste (Italie).
Tarifs adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€.
Renseignements : Transdev Savoie : 04 79 00 73 99
ou O�  ces de Tourisme. 

AQUAGYM au Centre Sportif.

VOLLEY BALL sur la Croisette.

STEP INTERMÉDIAIRE au Centre Sportif.

07h00

09h00**

09h30**

09h30**

10h15**

10h15**

11h00*

11h00**

14h00**

14h00**

14h00**

15h00*

18h00**

18h15**

19h00**

20h00**

20h00**

EXCURSION EN CAR : le Val d'Aoste (Italie)
Réservations : Transdev Savoie ou O�  ce de Tourisme

JOGGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 12h

AQUAGYM. Centre Sportif

FOOTBALL. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

JEUX POUR TOUS (Quizz et chansons, lots à gagner)
Place Caron jusqu'à 12h

FITNESS. Centre Sportif

RANDONNÉE PÉDESTRE. Inscription au Bureau des 
Guides, rendez-vous place des Arolles

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 17h30

PÉTANQUE. Place Péclet

VISITE GUIDÉE FACIM. "L’aventure d’une station de sports 
d’hiver : Val Thorens" (RdV O�  ce de Tourisme)

BADMINTON. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. SALSA. Tous publics. Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

* Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée

21h00**
MUSIC’A THÈME ! 
avec Bruno et Valérie. Interactivité et cadeaux à gagner. Espace 
d’animations des Bruyères. 

Mardi 9 août Mardi 9 août

Val Thorens

Les Menuires suite

Les Menuires

Saint Martin de Belleville

Radio

LES MENUIRES
•  Près Gare routière 04 79 00 25 31
•  Galerie Croisette (SOUS la pharmacie) 
 04 79 08 52 39
•  Reberty (Place des Bouquetins)

VAL THORENS
•  Prés de l'Église 04 79 00 75 08

COOPÉRATIVE

LAITIÈRE
www.beaufortdesmontagnes.com

VENTE AU DÉTAIL BEAUFORT
PRODUITS
DE SAVOIE
Visite libre de la fabrication du 
Beaufort et des caves, tous les 
matins à Moûtiers, près de la gare. 
04 79 24 03 65VIDE-GRENIER &

FÊTE DU QUARTIER DES BRUYÈRES
Dès 9h  VIDE-GRENIER 
12h00  APÉRITIF OFFERT par les commerçants et hébergeurs 
12h30  REPAS CHAMPÊTRE / BARBECUE GÉANT 
14h00  KERMESSE    avec stands divers, jeux � ash,
 animation musicale avec Sucré Salé (duo pop rock),
 mousse party (prévoir tenue de rechange), aqua splash,
 tombola : nombreux lots à gagner (dont un séjour aux Menuires)
18h00  REMISE DES PRIX DE LA TOMBOLA 
22h00  FEU D’ARTIFICE

Fête

  Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants

Jeux & chansons

14h00* PORTÉ PAR LE VENT
Cette année, les enfants pourront fabriquer leur "Lucky Balloon" : ces ballons 
lumineux d’origine chinoise. Plusieurs ateliers auront lieu au cours de la journée. Nous 
nous retrouverons pour une soirée inoubliable autour d’un délicieux vin chaud pour 
les adultes et d’un chocolat chaud pour les enfants, et profiterons du lâcher de tous 
les lampions ensemble. Les enfants pourront même accrocher au lampion un petit 
message de leur choix. Gratuit, inscriptions sur place. Place Caron.

21h00*
PORTÉ PAR LE VENT
Venez assister au lâcher de "Lucky Balloon" autour d’un bon verre de vin 
chaud ou d’un délicieux chocolat chaud. Place Caron.CONCERT

DE MUSIQUE CLASSIQUE  
dans le cadre des 21èmes Fêtes Musicales de Savoie :
JEUNES VIRTUOSES DE NEW YORK 
sous la direction de Arik Braude, 
avec Eva Kiss, soprano. Cet ensemble 
remarquable est composé de jeunes 
musiciens américains.
Au programme : compositions de Dvorak, Sarasate et Tchaïkovski. 
Un concert à ne pas manquer, où la mélodie incline à l’émotion.  
Entrée 16€ ; avec la Carte Multiloisirs 10€ ; jeune 6€. Billets en vente 
à la Maison du Tourisme de Saint Martin, à l’O�  ce de Tourisme des 
Menuires et à l’entrée du concert. Eglise du village.

Concert

SEMAINE
GASTRONOMIE ET TERROIR
10h00* Découverte du chalet d’alpage de la Chasse avec Eric Suchet.
 Fabrication de fromage, animaux de la ferme…
 Rendez-vous à la Chasse (entre Les Menuires et Val Thorens).
15h30* Balade et cueillette de plantes culinaires avec Maxime Meilleur.
 Découverte d’une recette avec le chef étoilé du restaurant
 la Bouitte. Rendez-vous au Moulin de Burdin
 (accès � éché depuis le village de Saint Marcel).

Gastronomie



Page 27Page 26

À SAINT MARTIN 
Garderie des Mini-Pouss : accueil des enfants de 18 mois à 3 ans de 8h à 
18h30 du lundi au vendredi.
Accueil de loisirs des Maxi-Pouss : accueil des enfants de 3 ans 
(scolarisés) à 12 ans de 8h à 18h du lundi au vendredi.
04 79 00 09 20 / 06 80 76 00 51 

AUX MENUIRES  
Le Club des Piou-Piou sur la Croisette accueille les enfants dès l’âge de 18 
mois. Des stages sont organisés pour les 3 à 6 ans : pâte à sel, promenades 
 en télécabines, découverte de la faune, de la � ore, pique-nique, piscine… 
04 79 00 63 79 

À VAL THORENS
Garderie des Ouistitis
Pour les enfants de 24 à 36 mois
Accueil du lundi au vendredi de 8h30-18h30 (fermé les jours fériés et week-
end). Immeuble l’Orcière à Val Thorens 04 79 00 09 20
Possibilités d’inscription à la journée ou ½ journée. Pensez à réserver !
Accueil de loisirs des Yétis  
Pour les enfants de 3 ans (scolarisé) à 12 ans
Accueil du lundi au vendredi de 8h30 à 18h (fermé les jours fériés et les 
week-end). Accueil des enfants à Saint Martin de Belleville.
Départ navette de Val Thorens pour Saint Martin : 9h
Retour Val Thorens : 18h
Possibilités d’inscription à la journée ou ½ journée. Pensez à réserver !

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES 
•  Télécabines de la Masse 1 & 2 de 9h30 à 16h30

•  Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 à 16h30
(dernière descente piétons avant 16h)

•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h. 

09h30*

14h30
 

DÉCOUVERTE DU MOULIN DE BURDIN
Ancien moulin à grains. Visites commentées gratuites à 10h 
et à 11h. Accès balisé depuis le village de Saint Marcel.

LA VALLÉE DES BELLEVILLE, CÔTÉ BAROQUE
Visite guidée du Sanctuaire de Notre Dame de la Vie et de 
l’église de Saint Martin de Belleville (16h). Détails p.13

11h00**

14h00

14h30*

16h00**

17h00**

17h00*

18h00**

18h30

19h00**

19h00**

20h00** 

09h15**

09h15**

09h30*

10h00** 

10h15**

CUISSES ABDOS FESSIERS au Centre Sportif.

TOURNOI DE PÉTANQUE en doublette patronné par 
l’hôtel restaurant Chalet 2000. Inscription sur place. 

VOLLEY BALL sur la Croisette.

JUDO ENFANTS  (6 à 12 ans) au Centre Sportif.

JUDO ADULTES au Centre Sportif.

LES MENUIRES POKER TOUR. Tournoi de poker avec 
nombreuses récompenses pour les vainqueurs. Inscription 
dans les O�  ces de Tourisme. 1er prix : une descente en raft 
"Intégrale Isère" o� erte par France Raft.

STEP INTERMÉDIAIRE au Centre Sportif.

SOIRÉE BARBEC’ÂNE  Balade avec des ânes, barbecue au 
Plan de l’Eau puis retour à la frontale à la tombée de la nuit.
Tarifs adulte : 30€ / enfant : 25€. Inscription auprès de l’enclos 
des ânes sur la Croisette.

DANSE EN LIGNE - Country au Centre Sportif. Le cours : 8€.

TOURNOI DE ROLLER  Sur la patinoire aux Bruyères.

NATATION ADULTE au Centre Sportif. 

AQUAGYM au Centre Sportif.

RANDONNÉE PÉDESTRE
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.

BADMINTON aux Bruyères.

AÉROBOXE au Centre Sportif.

AQUAGYM au Centre Sportif.

09h00**

09h00**

09h30**

09h30**

10h15**

10h15**

11h00**

12h30**

14h00**

14h00**

17h30**

18h00**

18h15**

19h00**

20h00**

20h00**

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES DE 10h À 16h20 (sous réserve des conditions météo)
•  10h : Télécabine Cairn (accès piétons et VTT). Dernier départ à 15h10 et dernière descente à 16h20

•  10h10 : Télécabine Caron (accès piétons et VTT). Dernier départ à 15h20 et dernière descente à 16h10
•  10h15 : Téléphérique Caron (accès piétons uniquement). Dernier départ à 15h30 et dernière descente à 16h

•  De 10h à 16h : télésiège de la Moutière (accès piétons et VTT)

* Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée

RANDONNÉE PÉDESTRE.
Inscription au Bureau des Guides. RV place des Arolles

JOGGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 12h

AQUAGYM. Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

BASKET. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

PING-PONG. Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 17h30

FITNESS. Centre Sportif

TORO RODÉO. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Initiation ROCK. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Perfectionnement TANGO. 
Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

Mercredi 10 août Mercredi 10 août

Val Thorens

Les MenuiresSaint Martin de Belleville

Garderies d'enfants

  Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants

Les stations des Menuires et de Val Thorens proposent une couverture 
en Wi�  de l’ordre de 70 à 90 %.
Des bornes internet sont également disponibles dans les O�  ces de 
Tourisme et dans di� érents établissements privés.
04 79 00 73 00 ou 04 79 00 08 08

Wifi & Bornes web

21h00**
“CINÉMA EN …CHANTEUR” par Bruno et Valérie
Hommage au 7ème art, ce spectacle parcourt les plus belles chansons du 
grand écran. Nos 4 artistes vous emmènent de � lm en � lm, de tableau en 
tableau. Attention..Clap ! ça tourne… ça chante !
Durée : environ 2 heures. Forum Joseph Fontanet

Cabaret
SEMAINE
GASTRONOMIE ET TERROIR avec Pierrette Nardo
10h00* Fabrication de galette végétale bio 
15h30* Les aromatiques dans votre cuisine.
  Rendez-vous sur la Croisette sous les chapiteaux. 

20h30 GRAND LOTO DU CLUB DES SPORTS
 au Centre Sportif. Renseignements sur place. 

Gastronomie

Loto

ATELIER D’ART ET
DE LOISIRS CRÉATIFS 
Initiation à la mosaïque, peinture sur bois, sur verre, sur soie, aquarelle, 
acrylique. 17€ la création (14,50€ avec carte Multiloisirs). Ouvert à tous.

À SAINT MARTIN DE BELLEVILLE
Rez-de-chaussée de la Salle des Fêtes.
Du lundi au vendredi, entre 14h et 18h.

AUX MENUIRES
Vieux hameau des Bruyères (départ sentier Lac du Lou).
Du lundi au jeudi, entre 9h et 12h.

Arts
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OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES 
•  Télécabine et télésiège de Saint Martin de 9h30 à 16h30

(dernière descente piétons avant 16h)
LIAISON 3 VALLÉES

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES 
•  Télécabine du Roc des 3 Marches 1 de 9h30 à 16h30

(dernière descente piétons avant 16h)
•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h

09h15

10h00*

20h30

EXCURSION EN CAR à Genève (Suisse).
Tarif adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€.
Renseignement Transdev Savoie : 04 79 00 73 99
ou O�  ces de Tourisme. 

TIR À L’ARC aux Grangeraies.

PIÈCE DE THÉÂTRE "Noces feras-tu ?"
Mise en scène par l’Association du Théâtre des Belleville. 
Salle des fêtes (proche de la Poste). Entrée : 6€.

10h00   

10h00**

10h15**

11h00**

14h00

14h00**

14h30*

16h00**

17h00**

17h30**

18h00**

19h00**

19h00**

20h00**

20h00**

09h15**

09h30*

09h00

DÉPART POUR LA RANDONNÉE AU LAC DU LOU guidée 
par les ânes. Tarif : 35€/pers. incluant un guide. Pique nique 
tiré du sac. Inscription près de l’enclos des ânes sur la Croisette.

L.I.A. au Centre Sportif.

AQUAGYM au Centre Sportif.

RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif.

TOURNOI DE PÉTANQUE en doublette patronné par la 
brasserie de l’Oisans sur la Croisette. Inscription sur place.

RANDONNÉE PÉDESTRE
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.

BASKET BALL aux Bruyères.

JUDO ENFANTS  (6 à 12 ans) au Centre Sportif.

JUDO ADULTES au Centre Sportif.

TOURNOI DE TENNIS DE TABLE au Centre Sportif.

STRETCHING RELAXATION au Centre Sportif.

TOURNOI DE TIR À L’ARC sur la Croisette.

DANSE DE SALON - Initiation Valse Viennoise
au Centre Sportif. Le cours : 8€. 

DANSE DE SALON - Perfectionnement Quick Step
au Centre Sportif. Le cours : 8€. 

AQUATONIC au Centre Sportif.

AQUAGYM au Centre Sportif.

HAND BALL sur la Croisette.

EXCURSION EN CAR à Genève (Suisse). 
Tarif adulte : 26€ ; enfant (4-12 ans) : 13€.
Renseignement Transdev Savoie : 04 79 00 73 99
ou O�  ces de Tourisme.

08h45

09h00**

09h30**

10h00**

10h15**

10h15**

11h00**

14h00* 

14h00**

14h00** 

14h15**

18h15**

18h15**

19h00**

20h00**

20h00**

EXCURSION EN CAR Genève (Suisse)
Réservations : Transdev Savoie ou O�  ce de Tourisme

JOGGING.
Rendez-vous devant le Centre Sportif

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 12h

FITNESS ET AQUAGYM. Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

TENNIS BALLON. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

CHASSE AUX TRÉSORS : enigmes, jeux d’adresse, course 
et bonne humeur se déroulent dans la station. Ouverte à 
tous, jusqu’à 16h. Départ place Caron 

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 17h30

FOOTBALL. Centre Sportif

RANDONNÉE PÉDESTRE. Inscription au Bureau des 
Guides, rendez-vous place des Arolles

PÉTANQUE. Place Péclet

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. MADISON. Tous publics. Centre Sportif

WATER POLO. Centre Sportif 

FITNESS. Centre Sportif

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES DE 10h À 16h20 (sous réserve des conditions météo)
•  10h : Télécabine Cairn (accès piétons et VTT). Dernier départ à 15h10 et dernière descente à 16h20

•  10h10 : Télécabine Caron (accès piétons et VTT). Dernier départ à 15h20 et dernière descente à 16h10
•  10h15 : Téléphérique Caron (accès piétons uniquement). Dernier départ à 15h30 et dernière descente à 16h

•  De 10h à 16h : télésiège de la Moutière (accès piétons et VTT)

* Activité gratuite / ** Activité incluse avec la Carte Multiloisirs Vallée Page 29

Jeudi 11 aoûtJeudi 11 août

Val Thorens

Les Menuires suiteSaint Martin de Belleville

Transferts groupes > Lignes régulières
Gare Routière - 73440 Les Menuires

04 79 00 73 99

Réservez vos billets à domicile sur

www.mobisavoie.fr
ou au 0820 205 330 (0,09€ TTC/min)

Réservation

  Tarifs préférentiels avec la Carte Multiloisirs Vallée Activités destinées plus spécialement aux enfants

18h30*
CONCERT JAZZ : JACQUES CLERC
Swing New Orléans - LES "HOT SWINGERS"
Imprégné des rythmes de la nouvelles Orléans, de Sydney Bechett et 
Lionel Hampton, mais qui balance aussi entre le swing et les musiques 
latino, retrouvez les "Hot Swingers".
Une Formation de 5 musiciens, composée de Jacques Brain (trompette, 
bugle, chant), Jacques Clerc (batterie, washboard), Gaby Delorme 
(guitare, banjo), Franck Detraz (contrebasse, soubasophone) et Jean-
Yves Magaud (sax ténor, sax soprano, clarinette, � ûte), qui sera vous faire 
danser, rêver et rire à vos envies. Toujours sans se prendre au sérieux, 
autant pour se faire plaisir que pour vous faire plaisir.
Salle polyculturelle de Val Thorens (église), participation libre.

Concert

Les Menuires

EXCURSION JOURNÉE 
PATRIMOINE & GOURMANDISE
Partez à la découverte du patrimoine bellevillois et des saveurs locales.
08h30 Départ Val Thorens place des Arolles (navette gratuite)
09h15 Départ Les Menuires, gare routière. Visite du Moulin de Burdin, 
 de l’église baroque de Saint Laurent de la Côte, déjeuner à la
 ferme-auberge Chantacoucou et visite commentée
 du Musée de Saint Martin (liaison en mini-bus). 
16h30 Retour vers Les Menuires et Val Thorens par navette
 Tarifs adulte : 42€ ; enfant jusqu’à 12 ans : 28€.
 Inscriptions dans les O�  ces de Tourisme jusqu’à la veille du départ.

SEMAINE
GASTRONOMIE ET TERROIR avec Pierrette Nardo
10h00* La cuisine des � eurs  
15h30* Sculptures sur légumes
 pour les enfants dès 6 ans, accompagnés des parents.
 Fabrication de jeux écologiques. Rdv la Croisette sous les chapiteaux.  

Excursion

Gastronomie

TOUTE LA JOURNÉE
LA CROISETTE S’AMUSE
Dès 9h GRANDE BRADERIE DES COMMERÇANTS sur la Croisette. 
Dès 12h Grillades, buvette. Jeux gon� ables : baby foot humain,
 costumes sumos (petits et grands), elastiband, déboultout,
  attrape-mouche… en accès libre.  

Braderie

21h00**
"FRÉQUENCE CARDIAQUE, LA RADIO QUI A DU CŒUR…" 
avec Bruno et Valérie à l’Espace d’animations des Bruyères. Le coup 
de foudre d’un animateur de karaoké pour une concurrente d’un 
soir, chanteuse à la voix d’or ! Ensemble, ils décident de créer une 
radio. Nous allons les suivre dans cette aventure, prétexte à de 
multiples sketches, parodies et chansons… Du rire à l’émotion, c’est 
toujours un cocktail qui remporte un vif succès… Durée: environ 2h. 

Cabaret
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•  Télécabine des Bruyères 1 de 9h30 à 16h30
(dernière descente piétons avant 16h)

•  Luge d’été de 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h

OUVERTURE REMONTÉES MÉCANIQUES DE 10h À 16h20
(sous réserve des conditions météo)

• 10h : Télécabine Cairn (accès piétons et VTT). Dernier départ : 15h10, dernière descente : 16h20
• 10h10 : Télécabine Caron (accès piétons et VTT). Dernier départ : 15h20, dernière descente : 16h10
• 10h15 : Téléphérique Caron (accès piétons uniquement). Dernier départ : 15h30, dernière descente : 16h

• De 10h à 16h : télésiège de la Moutière (accès piétons et VTT)

09h30*

14h30

DÉCOUVERTE DU MOULIN DE BURDIN
Visites commentées à 10h et à 11h. Accès balisé depuis le 
village de Saint Marcel.

LES EXPLORATEURS DU PASSÉ  
En suivant les traces laissées par Fi� ne, la grand-mère bellevilloise, 
les enfants de 6 à 13 ans découvrent la vie traditionnelle à Saint 
Martin. Visite, jeu de piste et goûter savoyard. Tarif : 2€/enfant. 
Rendez-vous devant le musée

09h15**

09h30*

10h00**

10h15**

11h00**

14h00

14h15**

14h30*

16h00**

17h00**

18h00**

19h00**

20h00** 

AQUAGYM au Centre Sportif.

TENNIS BALLON aux Bruyères.

RENFORCEMENT MUSCULAIRE au Centre Sportif.

AQUAGYM au Centre Sportif.

AÉROBOXE au Centre Sportif.

TOURNOI DE PÉTANQUE patronné par le restaurant “La Marmite 
de Géant” aux Bruyères avec participation. Inscription sur place. 

RANDONNÉE PÉDESTRE
Inscription la veille au Bureau des Guides avant 18h30.

FOOTBALL sur le stade de Preyerand. RV au Centre Sportif

JUDO ENFANTS  (6 à 12 ans) au Centre Sportif.

JUDO ADULTES au Centre Sportif.

CUISSES ABDOS FESSIERS au Centre Sportif.

DANSE EN LIGNE - Cha-Cha au Centre Sportif. Le cours : 8€.

NATATION ADULTE au Centre Sportif. 

09h00**

10h00**

10h15**

11h00**

14h00**

14h00**

14h00**

15h00*

17h30**

17h30**

18h15**

19h00**

20h00**

20h00**

JOGGING. Rendez-vous devant le Centre Sportif

TOURNOI DE TIR À L’ARC-FLÉCHETTES Stade de Slalom

AQUAGYM. Centre Sportif

FITNESS. Centre Sportif

VOLLEY BALL. Centre Sportif 

RANDONNÉE PÉDESTRE. Inscription au Bureau des 
Guides, rendez-vous place des Arolles

TIR À L’ARC. Stade de Slalom jusqu’à 17h

BIBLIOTHÈQUE
Salle de réunion, O�  ce de Tourisme jusqu’à 16h

FITNESS. Centre Sportif

REMISE DES PRIX DES TOURNOIS DE LA SEMAINE 
Forum J.Fontanet

FITNESS. Centre Sportif

DANSE DE SALON. Initiation SALSA.
Centre Sportif

DANSE DE SALON. Perfectionnement VALSE VIENNOISE.
Centre Sportif

AQUAGYM. Centre Sportif

Bureau des 

Guides 

et 

Accompagnateurs
de la Vallée 

       des 

Belleville

Escalade
Randonnée 

glaciaire
Parcours-aventure

Club enfant 
montagne

vtt
tyrolienne
via ferrata

Randonnée - balade
canyoning

rafting

Les Menuires 04 79 01 04 15 • Val Thorens 04 79 00 70 54
www.guides-belleville.com

Vendredi 12 août

Val Thorens

Les Menuires

Saint Martin de Belleville

18h00*
“LULU PATACRU” par La Cie Le Rêve
Lulu est une poupée abandonnée dans un grenier par une petite � lle 
qui a grandi. Mais un jour pas comme les autres, elle rencontre un 
mystérieux magicien qui exauce son vœu le plus cher... devenir vivante... 
Ainsi commence une formidable aventure dans laquelle magicien, loup, 
ours, araignée, prince charmant et troubadour nous emmènent dans 
un univers féérique et fantastique. Ce spectacle aborde avec poésie les 
peurs de l’enfance mais aussi des sujets profonds tels que la tolérance, 
la générosité, l’amitié et la joie de vivre. C’est également l’occasion 
pour petits et grand de faire un voyage musical : de l’Afrique au Brésil 
en passant par l’Amérique du nord à travers des sonorités "western" 
et "rock’n’roll". Un spectacle musical de 45mn qui revisite les thèmes 
classiques du conte pour enfant. A découvrir d’urgence !
Gratuit et ouvert à tous - dès 2 ans - Forum Joseph Fontanet

Spectacle enfantSEMAINE
GASTRONOMIE ET TERROIR
10h00 Randonnée œnologique : dégustation de fromages et de vins
 de Savoie, discussions sur le milieu montagnard, questions
 ouvertes sur l’œnologie avec Bernard Vissoud, l’un des 3 nominés 
 français pour le Prix National de l’œnotourisme délivré par le
 Ministère du Tourisme. Prévoir pique-nique.
 Tarif : 5€/personne.
 RV devant l’O�  ce de Tourisme de la Croisette.
 Inscriptions obligatoires dans les O�  ces de Tourisme (maxi 25 pers.).

Gastronomie



Du 3 juillet au 26 août 2011
De 10h à 12h45 et de 14h15 à 18h

tous les jours sauf le samedi, fermé en cas de pluie

Vue imprenable sur le Mont Blanc et sur le massif des Alpes depuis chaque sommet.
Pro� tez des 3 Vallées tous les mardis et jeudis

Une activité sportive accessible à tous à partir 
de 2 ans (enfant accompagné d’un adulte).
Virages relevés ou descente tranquille.
Chacun pourra dévaler, à son rythme,
750 mètres de piste.

Horaires : de 9h30 à 16h30
Dernière descente en piéton avant 16h00

Renseignements : 04 79 00 94 42
www.lesmenuires.com

Renseignements
04 79 00 62 75

Béné� ciez de 10% de 
réduction avec la carte 

Multiloisirs

TARIFS Adulte Enfant (-13 ans)
1 passage 5,50€ 5€
5 passages 19,50€ 17,10€
10 passages 34€ 30,20€

PLANNING DU 6 AU 12 AOÛT

Dimanche TC Masse 1

Lundi TC Bruyères 1 & 2

Mardi TC Saint Martin 1
TSD Saint Martin 2 (Accès Les 3 Vallées)
TC Roc des 3 Marches 1

Mercredi TC Masse 1 & 2
TC Roc des 3 Marches 1

Jeudi TC Saint Martin 1
TSD Saint Martin 2 (Accès Les 3 Vallées)
TC Roc des 3 Marches 1

Vendredi TC Bruyères 1

FORFAIT
LES MENUIRES / SAINT MARTIN

Adulte Enfant
(-13 ans)

1 tronçon 6,60€ 3,50€

2 tronçons 10,40€ 5,50€

FORFAIT EVASION
LES 3 VALLÉES Adulte Enfant

(-13 ans)

1 jour 15€ 8€

Semaine (7 jours) 45€ 24€

Saison été 137€ 96€

Pass Famille semaine
(2 adultes + 2 enfants) 110€

LUGE D'ÉTÉ
aux Menuires

REMONTÉES MÉCANIQUES
aux Menuires / Saint Martin de Belleville

Une activité sportive accessible à tous à partir 

Béné� ciez d’un accès illimité aux remontées 
mécaniques de la Vallée des Belleville.
Et pour 10€ de plus d’un accès illimité dans 
toutes Les 3 Vallées.

BON PLAN 
Le matin,

tarif enfant
pour tous !


